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某单位一位年轻干部职务晋升较快，有人
就说他与某领导有私人关系；一位新同事婉拒
了周末单位集体活动的邀请，办公室立刻流传

“这人不好相处”的评价。这些场景如此熟悉，
熟悉到我们几乎意识不到在了解事实全貌之
前，结论已经诞生。这就是“先入为主”最日常
的样态。这种伪装成的常识判断，实则是一道
横亘在真相与我们认知之间的迷雾。

这层迷雾的生成悄无声息。它是大脑在信
息时代的节能策略。面对纷繁复杂的社会现
象，贴标签是最快捷的理解方式。更值得警惕
的是，我们倾向于收集印证最初猜想的证据。
我们很少察觉，自己正用预设的筛子过滤现
实。那些能够打破我们偏见的重要事实，往往
从筛孔中悄然漏掉。

这层认知迷雾的代价，正在社会生活的方
方面面显现。它让职场新人因一次失误就被贴
上“不靠谱”的标签，需要付出加倍努力才能翻
身；它让不同代际的人虽然生活在同一屋檐下，
却隔着“你们不懂”“你们不明白”的刻板印象相
互误解；它让公共讨论变成立场站队，人们在开
口之前已经选定了阵营。最遗憾的是，它让我
们对自己也设下限制，如“我不擅长表达”“我没
有领导力”，这些早年形成的自我认知，常常成
为困住我们一生的无形牢笼。

拨开迷雾可以从最简单的动作开始。在下
个判断即将脱口而出时，给自己一个呼吸的停
顿。当听说同事晋升的消息想嘀咕“有关系就
是好”时，停一下，也许他刚熬过连续三个月每
天只睡四小时的加班攻坚期。这短暂的留白，
是理性超越本能的第一步。

主动走向认知的陌生地带同样重要。与那
位“看起来就不合群”的同事共进午餐，听听他
拒绝参加活动的真实原因；读一本你本能抵触的观点的著作，理解其中可
能存在的合理内核；与生活轨迹完全不同的人深度交流，看见世界的另一
种样貌。每一次认知边界的拓展，都是对迷雾的一次驱散。

练习用客观描述代替主观评判。把“他靠关系上位”换成“他三年内完
成了五个重点课题”，把“这人不合群”换成“他最近三次集体活动都因个人
原因缺席”。当我们讲述事实而非传播猜测时，理解的通道便开始畅通。

那位晋升较快的年轻干部，可能连续五年春节都在值班岗位上度过；
婉拒活动的新同事，也许正在照顾患病的家人。当我们放下有色眼镜，一
个更加真实、复杂、立体的人间图景才徐徐展开。

迷雾不会完全散尽，它是人类认知的天然局限。但我们可以努力让
它变得稀薄。让视野更开阔些，让判断更审慎些，让心灵更宽容些。在这
个三秒钟就能形成并传播一个定论的时代，保持“让真相再清晰一会儿”
的耐心，是我们能为自己保留的最珍贵的思维品质。

今天，面对比以往任何时候都更复杂多元的世界，这种“凡事不先入
为主”的能力，已从道德修养演变为现代公民的必备素养。当我们学会悬
置判断、保持好奇，失去的只是偏见的枷锁，迎来的却是与真实世界更深
刻的联结。那片曾被我们简化的风景，原来蕴藏着如此丰富的层次与细
节。这一切认知的丰盈，都始于我们愿意暂时放下成见，真正睁开双眼的
那一刻。
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早上起床推开窗户，一股刺人的冷空气乘虚而入，夹带着淡
淡的清新的雪的味道。

大雪节气刚过，网络上总说“寒潮来袭”“雨雪将至”，把我的
心撩得痒痒的。日复一日，我所居住的庐州，不南也不北，不东
也不西，天却依旧青灰着脸，吝啬得连一粒霰子也舍不得撒下，
好像这雪硬生生地被淮河阻隔在不远的北边。

记忆中童年的冬天，冷是扎实的，雪是隔三差五浩浩荡荡
的。一夜之间，天地仿佛换了素宣，一派银装素裹。河塘沟渠冻
得严严实实，能跑马行人。屋檐下挂起了一串串长长的冰凌，晶
莹剔透。一阵风吹来，脸如刀割，耳朵似乎都被冻掉。

那时候没有空调锅炉电热汀，取暖都是原始的，节能环保。
有人从山里挑出来上好的木炭，热量大，也无烟、耐烧，几块钱一
担，但一般人家烧不起。下雪天百姓人家取暖是因陋就简、就地
取材的，将煮饭炒菜后炉灶里奄奄一息的余火，放在瓦罐火球或
生铁火盆里，用草木灰盖着。每天晚上临睡前，母亲总是会将一
家老少的鞋子放入火桶里，上面盖上一方薄薄的被褥。第二天
一早，一家人便能穿上烘得干干的暖暖的鞋子，这暖，从脚底到
心窝。

那年头冬天虽然寒冷，但人们似乎不怎么怕冷，虽然经常
冻得鼻涕拖有寸把长，手脚生冻疮，但心里却是滚烫。每当大
雪纷飞，天地一色，便是我们疯狂的时节，大伙儿奔向松软里，
打雪仗，滚雪球，堆雪人。堆起的雪人，歪戴着破草帽，用煤球
嵌出眼睛，胡萝卜插作鼻子，憨憨地立在院子里，能陪伴我们大
半个冬天。

童年的冬天，年年岁岁有雪相伴，是有凭证的。
我一直天真地认为，四季轮回，也应四季分明。现在是脱了

棉袄换背心，春秋两季在轮回途中不知不觉地开小差了。夏天
越来越热，冬天越来越温柔，小朋友们堆个雪人，打个雪仗，都成
了一种奢侈。去年我曾感叹地写过一篇文章《今冬无雪》，今年
隆冬将至，第一场雪还羞答答的不见踪影，难道让我再写一篇

《今冬又无雪》么？
冬季盼一场酣畅淋漓的雪不算过分吧？换一句话说，缺少

雪花飘舞的冬季算不算是先天不足？如今，冰雪不仅是一幅自
然风光，也成为一种时尚的文旅经济，年轻人北上追雪，我等老
朽只盼着能在家门口与一场不期而遇的雪撞个满怀。我知道，
我盼的或许已不止是一场雪，我盼那份应时而至的秩序，盼那能
将喧嚣一并掩埋的坦荡纯洁，盼那能让心重新柔软的诗意。

寒风还在窗外徘徊。我将窗户关上，也将那丝渺茫的雪气
关在外面。家里的小锅炉已开，屋里是暖和的，但这暖和却让我
生出薄薄的惆怅。

这雪，终究不会失约吧？

盼一场雪
◆叶炎

如果说，下峦咀是李家大屋这个无名小村
的出入门户的话，大桥冲和鸡子苞山则算得上
本村的地标。但本村人的生活与生产却又与一
个叫龙湖圩的地方有着莫大的干系。

说到这个龙湖，其实是大有来头的，有个典
故叫“不越雷池一步”，龙湖就是古雷池（雷水）
的一部分。龙湖与感湖水域相连，并称龙感湖，
是由安徽、江西之间古长江滞洪湖泊彭蠡泽收
缩、分化而成，位于长江北岸，地处皖鄂赣三省
交界处，是大别山南麓汇水区。龙湖圩就是龙
湖堤坝外围的那一片滩涂、湿地和草甸，当然还
有大片肥沃的土地和良田。

龙湖与龙湖圩物产丰饶，是地地道道的鱼
米之乡。由于特殊的地理区位和优美的自然生
态，这里栖息着众多的国家重点保护鸟类如白
头鹤、黑鹤、白鹤、白头鹤、大鸨、天鹅、白额雁等
等，也是莲、野菱粗梗水蕨、香樟、秤砣树的故
乡。但这里最大的亮点还是水下，难以计数的
鱼虾蟹鳖之外，丰富多样的各种沉水、浮叶、挺
生、湿生植物群落堪称“水下森林”。

如果现在要让我回忆第一次见到龙湖是什
么印象，我想一定是“浩渺”。当我第一次随着
大人们走入龙湖的浅水滩，看着一望无际烟波
浩渺的、清澈见底的龙湖水随风荡漾，我的心里
第一次产生了战栗之感。我在想，这里的水通
向哪里？何处是个尽头？世界上的水是相通的
吗？站在龙湖水里，小小的、刚识字的我可能是
此生第一次思考哲学问题。

我印象最深的是另外一件事。有一次，村
里的大人们去龙湖圩挑打瓜壳（皮），我也找了
条扁担，两头挑的是水桶还是提篮现在忘记
了。由于当时实在人太小，路又太长，我挑的瓜
壳到家就剩几块，其他的是一路走一路扔，因为
实在挑不动了。多少年后，我想这件事给我的
人生启发就是“力小莫任重”。“打瓜”又叫马陵
瓜，瓜瓤有红、黄、白三色，解渴生津，瓜子壳薄
仁香。打瓜成熟后被剖开，种瓜的人掏出白瓤
中的黑瓜子就可以了，成堆的打瓜壳堆成山，这
个时候村民们就可以变废为宝，捡回来，去瓤留
壳（瓜皮），晒干，用盐腌制，再用红辣椒和油炒，
就是很下饭的一道小菜。至今，打瓜子和作为
咸菜的打瓜壳依然是宿松在外的游子们心心念

念的舌尖珍品。
我的老母亲非常清楚我对于龙湖的念想，

每次回家总会跟我念叨龙湖圩有什么变化。前
几年我回乡，开着车沿着乡村公路，很快就到了
龙湖圩。在大堤的尽头，我驻足回望，眼前是一
望无垠的阡陌纵横的沃野，河网交叉的湿地。
那是一个冬天的下午，龙湖圩里的人很少，斜阳
在破碎的水面泛着清冷的光，“鸡栖于埘，日之
夕矣，牛羊下来”，偶有放牧牛群的农人走过，再
朝前眺望波平如镜的龙湖水面，我的心里百感
交集，我知道龙湖圩在一天天变好，但时光的流
逝却又似乎带走了很多。

天色将晚，同车的村干部说，去看看浮笠洲
吧。几分钟后，车子就到了石家大屋村，浮笠洲
就在距村子大约300米的湖水中，此时正是日落
时分，从岸上望去，圆如箬笠的浮笠州上依然是
芳草萋萋，芦花似雪，夕照下的空中，不时有鸥
鹭低徊，雁群远遁，冬日的龙湖依然有着迷人的
诗意之美。

关于浮笠洲，关于龙湖，村民们故老相传还
有另一个故事，一个很悲情的故事。相传很多
年前，龙湖是一个有着几百户人家的镇子，叫
龙门镇，玉帝为了惩罚造成涝灾的龙王，将龙
王囚于龙门镇，结果这条龙在饥荒之年被龙门
镇的民众宰杀分食了。玉帝大怒，决定水淹龙
门镇，但又怕造成冤假错案，派了雨母娘娘调
查，结果发现只有一对母子未食龙肉，于是雨
母娘娘赠给这对母子一只斗笠，并告知急难时
可以救命。后来大雨泛滥、洪水袭来时，龙门
镇成了一片汪洋，但这对母子舍己救人，没有
用斗笠自救，都淹死了。灾难过后，人们发现
仙人赠送的斗笠变成了沙墩，后来这片沙墩就
成了湖中的浮笠洲。据说李白、罗隐曾游过浮
笠洲，清初宿松知县胡永昌曾为浮笠洲赋诗，
诗云：芳汀如笠覆平湖，上下随波碧影孤。罗
隐诗名浮一叶，闾邱道气浴双凫。洲通蠡泽分
帆渡，鱼集寒天听雁呼。为忆此中多钓隐，应须
骑马问菰蒲。

我更相信这个关于善的故事，我相信世界
上的水是相通的，人间的悲欢也是相通的。龙
湖是我的故乡，一个有故事的地方，一个充满着
美和善，生生不息的地方。

龙湖圩：
世界上的水是相通的

◆李安

寒凝广宇，朔风狂卷叶枝纷。平芜素裹烟昏。
六出轻飏穿牖，疏影映冰痕。看千山覆絮，万径无轮。

梅梢缀春。渐唤起、物华新。邀友烹茶煮雪，欢
叙情殷。吴澄遗解，听虎啸、荔挺破霜根。农闲际、
醉赏乾坤。

婆罗门引•大雪
◆邓本宝
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指尖轻拂《野茶树》（中国文联出
版社 2018 年 1 月出版，高占祥先生作
序）的扉页，恍若推开一扇通往皖南乡
土与精神秘境的柴门。这部集小说、
散文、戏剧于一体的文存，体裁虽丰，
主旨却一脉相承。朱先明先生以数十
年生活阅历为墨，以对家乡人事的赤
诚为笔，将心血凝成的佳作汇集成
册。全书以“真”为骨、“善”为魂、“美”
为韵，真实的生活场景、动人的人性光
辉与优美的审美意境交织互融，引领
读者于文字间遇见生命本真，感受人
际温情，体悟美的多元内涵，完成一场
跨越纸页的真善美探寻之旅。

一、真之骨：扎根生活的本真回响
文学的生命力，根植于真实的土

壤。《野茶树》的“真”，是对生活本质的
质朴刻画，是内心情感的自然流露，更
是对人生哲理的真切体悟——如皖南
大地般厚重实在，让每个故事皆有迹
可循，每份情感都可触可感。

事真为基：还原生活本貌，锚定时
代印记

《野茶树》的“真”，首先体现在对
乡村题材的深耕细作。全书 105 篇作
品中，61篇聚焦乡村生活，每种体裁的
乡村题材占比均超半数。《父亲》《守
护》中，父亲三次辞掉旁人羡慕的工
作，一门心思扎进田间，既见他对土地
的真心执念，更藏着老一辈农民“以土
为根”的生存本真。《最后一班车》通过
中年考生自学追梦的经历，让“真实”
既饱含农村烟火气，更镌刻着鲜明的
时代印记。

情真为脉：联结心灵共鸣，传递朴
素温情

“情真”是让“事真”变得可感可触
的温暖脉络。《野茶树》写情从不刻意
煽情，却于细微处见真情。《母亲》中，
因父亲不吃荤腥，母亲数十年如一日
为他单独开小灶，一碗普通素菜里，藏

着夫妻相濡以沫的长久陪伴。《夜宵》
中，独自在城里为工作忙碌的“我”竟
淡忘了生日。挚友赵熖悄悄备下满含
心意的生日夜宵。这份烟火气里的真
切牵挂，读来让人动容。这些未经辞
藻修饰的情感，成为联结读者与作品
的心灵纽带，让文字拥有了直抵人心
的力量。

理真为魂：沉淀生活启示，升华思
想深度

“理真”是贯穿《野茶树》的精神内
核。《一个虔诚的文学圣徒》中，主人公
赵士谟印证了“信仰能为平凡生命注
入力量”的真理。《老蜜》中的老米因爱
慕虚荣、贪图名利耗尽生命，告诫人们

“看淡名利方能安生”；《捕蚊记》以蚊
子吸血过量而亡为喻，揭示“贪婪致
祸”的朴素道理。这些从日常琐事中
提炼的哲理，让“真”的内涵从现象层
面上升到思想层面，赋予作品更持久
的感染力。

二、善之魂：浸润人心的人性微光
“人之初，性本善”的道德基因，在

《野茶树》中化作普通人的点滴善举。
先明老师善于捕捉那些细微的善意
——危难时的援手、日常里的付出、抉
择时的担当，让“善”如春雨般润物无
声，悄悄滋润着读者的心灵。

善之暖：危难时的相护，打破世俗
束缚

最动人的善，往往诞生于最需要
光亮的时刻。《外宝的故事》中，铁姑娘
队长爱武目睹“地主崽”外宝劳动中意
外受伤，不顾时代偏见采来草药细心
敷治，让“善”如一束微光照亮困境中
的生命。《锣声》里，小菊与小强分手
后，见他精神失常、在街头凄惨敲锣，
毅然送他入院治疗，这份“爱情不在情
义在”的豁达与善良，让“善”更添温润
暖意。

善之纯：日常里的付出，滋养人际

温情
藏在柴米油盐中的日常之善，更

显纯粹绵长。《窗台上的一束花》中，秦
大山老师发现学生小月因父亲瘫痪辍
学，每天课余主动照料小月的父亲，让
小月得以重返课堂，用教师的责任与
爱心为困境中的孩子带去希望。《搭
灶》里的砖匠小冬，主动上邻居门免费
搭灶，还拿出省吃俭用的积蓄助学。
这些日常善举证明，善良与贫富无关，
关键在于是否有一颗为他人分忧的热
心肠。

善之重：抉择时的担当，升华生命
价值

当个人利益与他人福祉、人间大
义发生冲突时，“善”便升华为需要勇
气与牺牲的担当。《雨》中，大呆子曾因
天旱与养鱼户结下矛盾，后来洪水来
袭，他毫不犹豫拿起锄头挖开自家田
埂引洪水入田，尽显庄稼人的豁达与
担当。《书记还债》里，卸任县委书记老
杨亲自将建桥物资送到村口，兑现了
在任时的承诺，彰显了“善”在责任与
承诺中的厚重分量。

三、美之韵：多元交织的审美盛宴
以“真”为骨、以“善”为魂，《野茶

树》自然生发出独特的“美”之韵味。
这种美并非单一的视觉呈现，而是融
合自然之灵、语言之妙、意境之远与
精神之高的立体审美体验——从皖
南山水的灵秀到文字表达的传神，从
情景交融的意境到人性光辉的闪耀，
层层递进、交织共生，构成一幅鲜活
生动的审美画卷，让读者沉浸其中，
回味无穷。

自然美：山水灵韵，承载乡愁与文
化根脉

《野茶树》的美，首先深深植根于
皖南山水的灵韵滋养。《外婆的山水》
中，他以细腻笔触勾勒出皖南的原生
之美，更承载着浓浓的亲情与乡愁。

《刻工故里走汤村》中，春岭山的雄伟
与大溪河的温柔相映成趣，岸边的古
村落以及村民世代相传的刻工技艺，
让自然山水与乡土文化深度绑定，彰
显出“美”的文化根脉。

语言美：精炼传神，刻画形象与情
感肌理

先明老师以质朴而精炼的文字，
将自然之美与生活之真精准传递，既
无华丽辞藻的堆砌，却字字传神、句句
动人。他善于用白描手法刻画人物，
在情感表达上，他的文字兼具精准与
韵味，《咳嗽》里用“雪花落在棉花上”
比喻初恋的失落，既贴切又带着淡淡
怅惘，让文字既有表现力，又有感染
力，尽显语言的审美张力。

意境美：情景交融，引发情感深层
共鸣

自然美与语言美的深度融合，催
生了《野茶树》情景交融的意境美。这
种意境并非刻意营造，而是源于真实
的生活场景与真挚的情感表达，让读
者在文字中见景、见情、见心。《南风吹
拂的夜晚》中，蚕吃桑叶的“沙沙”声如

“林中细雨飘洒”，夜色笼罩下的乡村
静谧而安宁，既勾勒出具体可感的乡
村夜景，又暗含着作者对生命活力的
喜爱与赞美，情景相生、意蕴悠长。

精神美：人性光辉，彰显哲思与生
命大义

意境之美最终指向沉淀于作品深
处的精神之美，这是《野茶树》“美”的
核心与升华。作品中的诸多人物，在
平凡的生命中彰显出不平凡的精神品
格，如星光般闪耀，照亮读者的心灵。
此外，作品中的哲思也为精神美增添
了厚度：《皖南短语》中“敬畏自然，方
能与天地共生”的感悟，《看瀑布》中

“贫不失志，如瀑水奔涌不息”的启示，
让“美”不仅关乎情感与品格，更触及
思想内核，成为映照心灵的精神之镜。

于文字间探寻真善美
——读朱先明先生文存《野茶树》

潘礼保


