
张士宏为敬老院的老人送来美味豆腐。
4 月 9 日，在豆腐发源地淮南寿县双桥镇大郢村，张士宏与母亲用传统手工研磨方法制

作豆腐浆。

豆腐古称 “黎祁”、“来其”。
寿县的八公山是世界第一块豆
腐的发祥地，距今已有两千多年
的历史。淮河流域的优质大豆配
上山间的古泉水，经过当地手艺
人精湛的制作加工，使寿县八公
山的豆腐享誉天下,备受中外食
客的好评。

如今，豆腐的养生理论早已
深入人心。游客来寿县古城游玩
时，享受一餐正宗的豆腐宴席已
是行程的主要内容。位于寿县古
城西南内环上的美味厨所推出
的玛瑙泉豆腐宴，以其菜肴的口
味正宗，品色丰富，往往是人们
的不二选择。

说到豆腐，就不得不提起寿
县豆腐制作技艺非遗传承人张
士宏制作的玛瑙豆腐宴，饱含几
十道以豆腐为原料的佳宴美食。
八公山的豆腐村，世世代代制作
豆腐，正是源于对豆腐历史文化
和美味的热爱，让学习厨艺多年
的张士宏热衷于研发豆腐美食
的制作。

他从寿县底蕴丰厚的历史

文化中汲取营养，将寿县文化融
入豆腐菜，以食材和厨艺的完美
结合， 不断丰富豆腐宴的种类。
目前，他所研发和改进的玛瑙泉
豆腐菜肴，以炖、焖、煮、烧、炸、煎、
蒸、卤、拔丝、蜜汁等 30 多种方法
烹调， 菜肴品种多达上百种。 如
今。 美味厨经理张士宏拥有“中国
烹饪大师”称号，他是玛瑙泉豆
腐宴非遗保护项目的传承人。

在张士宏豆腐宴非遗工作
室，有序摆放着制作传统手工豆
腐的各种工具，有磨豆使用的石
磨、滤浆的网兜、蒸煮用的大锅
和充满烟火气的风箱， 从泡豆、
磨豆、滤浆、蒸煮、点卤、成品，张
士宏熟练掌握着一系列的传统
古法。 从制作豆腐到研发豆腐宴
美味，是张士宏数十年如一日的
坚持和努力，寿县丰厚的历史底
蕴，更是滋养了张士宏对豆腐宴
文化的创作。

一块块细腻柔软的豆腐在
张士宏的手上， 经过精雕细作、
煎炸蒸煮， 仿佛拥有了灵魂，纷
纷在不同的餐盘中诉说着关于

这座古城的烟火故事，有香菇和
豆腐组成雄伟壮观的 “淝水之
战”；用黄牛车拉豆腐化典“时苗
留犊”比喻清廉为官，清白做人；
用楚大鼎造型的器物盛放香气
扑鼻的豆腐羹名为“楚鼎生香”；
“花开富贵” 是用精细的刀功把
豆腐雕刻成牡丹花的造型，寓意
寿县人民都能脱贫致富共圆小
康梦。 其中，“菊花豆腐”，是张士
宏的成名之作，把嫩豆腐直接用
刀片切成一条条纤细若发的豆
腐丝， 浸在高汤中恰如白菊绽
放，曾作为国宴菜品招待德国总
理默克尔……

从默默无闻的小厨师到豆
腐制作技艺非遗传承人，张士宏
用时间和精湛的技艺征服了人
们的胃。 在张士宏的心里，他一
直坚持着这样一个理念，“走出
国门，走向世界，让世界爱上中
国豆腐”， 他希望能用豆腐讲述
寿县这座古城的历史和文化，让
寿县的豆腐宴走向世界，让更多
的人了解豆腐文化，爱上寿县这
座美丽的城市。 张士宏拥有“中国烹饪大师”等多个称号，他是玛瑙泉豆腐宴非遗保护项目的传承人。

■贡发芹
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“豆腐宴” 诉说古城故事
本报记者 王悦 袁家权 摄影报道

张士宏正在烹饪豆腐宴。

学党史贵在创新 读书班成效显著
———明光市政协党史学习教育活动侧记

4 月 1 至 6 日，明光市政协举办了
为期 6 天的党史学习教育专门读书班
活动， 市政协机关全体成员参加了这
个活动， 读书班牢记习近平总书记教
导：“要注重学习方式方法创新。 要发
扬马克思主义优良学风， 明确学习要
求、学习任务，推进内容、形式、方法的
创新，不断增强针对性和实效性。 ” 活
动注重创新，成效显著。

学习感悟思想伟力

专门办班，开展百年党史学习教育
活动，首先要突出主题，以习近平总书
记 2 月 20 日在党史学习教育动员大会
上的重要讲话精神为主题， 以习总书
记 《论中国共产党史 》为主要教材 ，把
党的历史学习好、总结好，把党的成功
经验传承好、 发挥好。 做到学思想伟

力 ，自觉武装头脑 ；学性质宗旨 ，保持
鲜明本色； 学历史经验， 应对风险挑
战；学革命精神，保持艰苦奋斗。

其次要深入学习习近平总书记“要
树立正确党史观”的重要论述，深刻把
握正确党史观的鲜明特质和品格 ，深
入领会习近平总书记重要讲话的精神
实质， 以正确的认识论和方法论为指
导，旗帜鲜明地讲政治，坚定不移地向
党中央看齐，不断提高政治判断力、政
治领悟力、政治执行力，扎实开展党史
学习教育活动， 全面贯彻习总书记要
求：“做到学史明理、学史增信、学史崇
德 、学史力行 ，学党史 、悟思想 、办实
事、开新局，以昂扬姿态奋力开启全面
建设社会主义现代化国家新征程 ，以
优异成绩迎接建党一百周年。 ”

注重方式方法创新

为期 6 天的党史学习读书班，学习
形式多样。 明光市政协党组成员带领
全体机关人员， 坚持集中学习与个人
自学相集合， 理论学习与实践活动相
集合，党课报告与主题宣讲相集合，短
期学习与长久坚持相结合， 近期研修
与常态学习相集合， 经典解读与课程
辅导相集合， 规定内容与自选内容相
集合，业务培训与专门研讨相集合，党
组成员领学与专委会领学相集合 ，邀
请党校教员授课与收看央视专题讲座

相集合， 撰写心得体会与交流发言相
集合，测试与总结相集合，等等。

读书班活动努力贯彻习近平总书
记的要求：“要注重方式方法创新。 要
发扬马克思主义优良学风， 明确学习
要求、学习任务，推进内容、形式、方法
的创新 ， 不断增强针对性和实效性 。
……坚持集中学习和自主学习相结合，
坚持规定动作和自选动作相结合 ，开
展特色鲜明、形式多样的学习教育。 ”
做到立足实际 、守正创新，高标准高质
量完成学习教育各项任务。

准确把握主流本质

明光市政协党史教育学习班除了
学习《中国共产党简史》、《毛泽东邓小
平江泽民胡锦涛关于中国共产党历史
论述摘编 》、 习近平 《论中国共产党
史 》、《习近平新时代中国特色社会主
义思想学习问答》等规定选题外，还学
习了党的十九届五中全会精神、 全国
“两会 ”精神 、省和滁州市党史学习教
育动员大会精神， 学习了明光市委理
论中心组学习会精神， 明光市委党史
学习教育读书班精神、 关于开展党史
学习教育的实施意见， 明光市政协党
组关于开展党史学习教育的实施方
案 ，明光市 “十四五 ”规划和二〇三五
年远景目标， 人民政协史， 明光政协
史 ，明光历史 ，专题讲座 《党史视觉下

的四个意识 》，《中国共产党是抗日战
争的中流砥柱 》，等等 ，准确把握党的
历史发展的主题主线、主流本质，正确
认识和科学评价党史上的重大事件、重
要会议、 重要人物。 开拓了大家的眼
界， 提升了大家的认知能力。 内容丰
富，有的放矢。

学做相融成效转化

党史教育学习班最后一天，市政协
党组书记、政协主席张言平作了总结，
他认为 ， 这次党史教育学习班为期 6
天， 圆满结束， 与会成员学习态度端
正 ，积极主动 ，勤奋刻苦 ，每人都做了
万字以上读书笔记 ， 撰写了两千字以
上学习新得体会，市政协党组成员及部
分专职常委、专委会主任在会上作了交
流发言，全体成员参加了《市政协党史
学习教育 “应知应会 50 问” 测试》，等
等，营造了浓厚的学习氛围，增强了丰
富的理论知识， 提高了崇高的思想境
界，厘清了政协的工作重点，体现了领
导的带头作用， 取得了显著的实际效
果。 下一步要认真贯彻习近平总书记
要求 ：“要把学习党史同总结经验 、观
照现实、推动工作结合起来，同解决实
际问题结合起来，开展好‘我为群众办
实事’实践活动，把学习成效转化为工
作动力和成效，防止学习和工作‘两张
皮’”，做到学以致用。

4 月 10 日，淮北市南湖公园万株牡丹竞相开放，色彩斑斓，花香四溢，吸
引市民前来赏花游玩，乐享惬意春光。 昔日的采煤沉陷区，如今成为当地居民
休闲的好去处。 本报通讯员 李鑫 陈鹏鸟 摄

牡牡丹丹绽绽放放醉醉游游人人

“板下经济”走出新路子
初春时节，阳光明媚，走进蒙城

县许疃镇王老村黄叶村民组的地块
里，一排排光伏扶贫电站“齐刷刷”地
矗立在农田里，迎着阳光的方向“拼
命”地吸收着来自大自然的“馈赠”，
电板下面几位群众正在为板下种植
的中草药清理杂草。

近年来，该镇充分利用已建成使
用的光伏扶贫电站板下土地资源，发
展板下经济，种植瓜果、花生、蔬菜、中
药材等经济作物，推行“农光互补”种
植模式，大力发展“板下经济”，走出一
条多措共举、多业共生、多方共赢、一

地多收的光伏扶贫之路，成为各村（社
区）壮大集体经济实力、保障贫困群众
持续增收、稳定脱贫的重要路径。

目前，该镇 14 个村（社区 ）共建
立光伏扶贫发电站 22 座， 每座装机
容量 187.2 千瓦时， 建成以来， 帮助
1400 多名贫困群众有了“固定收入”，
同时，22 座座光伏电站全部发展板下
经济，种植各类农作物、经济作物 140
多亩，通过“光伏电站+集体经济+贫
困群众”的模式，最大限度把光伏扶
贫产业综合效益释放出来，走出了一
条光伏扶贫“新路子”。 李西亚

践行总体国家安全观，统筹
发展和安全，统筹传统安全和非
传统安全，营造庆祝建党 100 周
年良好氛围。


