
8 月 11 日，马鞍山市和县
第二中学高一新生在教官带领
下进行军事训练。

本报通讯员 秦祖泉 摄

青春淬火青春淬火
军训铸魂军训铸魂
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■ 本报记者 阮孟玥
本报通讯员 刘燕

“老旧住宅小区基础设施配套老
化”“物业服务标准不明晰、服务效果不
明显”……日前，在南陵县人大践行全过
程人民民主实践站，南陵县住建局等部
门人员与人大常委会组成人员、人大代
表围坐一堂，面对面讨论老旧小区管理
难题，现场征求意见、研究措施。

这是南陵县人大践行全过程人民
民主实践站围绕“为民服务办‘南’事”
开展民主议事的寻常一幕。

为深入践行全过程人民民主重大
理念，南陵县人大常委会大力推进县、
镇两级实践站建设。自2025年7月以
来，全县建成县级实践站1个、镇级实
践站8个，围绕“联系群众、民主协商、
汇聚民智、基层治理、宣传教育”五大功
能，构建起“县站统筹、镇站落地”的两
级阵地体系。

阵地建起来，更要“转”起来。县级
实践站严格落实“一周一主题”工作机
制，2026年上半年围绕为民服务办“南”
事项目督导、人民城市建设等重点工作，
开展进站接待、专题调研等各类活动26
场次。镇级实践站坚持“月月有活动、季
季有主题”——许镇镇聚焦“汽车强镇”
督办产业项目，工山镇、何湾镇围绕文
旅、中药材产业协商议事。目前全县累

计开展进站活动86场，进站代表640人
次，群众参与164人次。

民意渠道畅通了，基层治理就有
了“活水”。通过驻站接待、入户走访、
田间板凳会、网格摸排、微信群征集等
方式，群众诉求被一一收集上来。籍
山镇麒麟社区居民洪正英反映小区树
木遮挡采光，问题很快得到解决；大港
社区“板凳会议”推动高龄电梯换新、
消防管道无水等一批公共安全难题得
到破解。

建议提得好，更要办得实。南陵
县人大常委会建立“收集—交办—督
办—反馈—评价”闭环机制，明确刚性
办理时限，并对办结事项满意度进行

“回头看”。今年上半年，全县八个乡
镇累计收集道路、管网、养老、生态环
境等各类群众诉求300余条，综合办
结率超90%。

“我们始终把实践站作为践行全过
程人民民主的重要载体，以规范化建
设、常态化运行、实效化落地为抓手，真
正把站点打造成彰显基层民主温度、厚
度与力度的前沿阵地。”南陵县人大常
委会代表工委专职副主任王静说，“今
后将持续抓好用活实践站，深耕基层民
主实践阵地，畅通民意诉求闭环渠道，
持续把制度优势转化为基层治理效能，
让全过程人民民主在南陵落地生根、惠
及于民。”

实践阵地架“心桥”
基层治理“活水”来

■ 本报记者 刘静文

暑假期间，每日清晨八时许，合肥
包河区文化馆门口已经排起了长队，
大多是等着进图书馆的学生。馆外，
合肥市公安局交管支队包河大队的青
年民警辅警支起交通安全知识转盘，
向过往学生发出互动挑战。一问一答
间，交通安全知识悄无声息地种进孩
子们的心里。

近日，合肥市公安局交管支队包河
大队团支部获授“全国五四红旗团支
部”称号。这支基层警队何以捧回国字
号荣誉？记者走进包河大队，探寻这支
基层警队的成长“密码”。

包河区是合肥的核心主城区之一。
包河大队辖区管辖面积140平方公里，

覆盖多条城市主干路网，服务常住人口
55万。车流密集、业态多元，各类交通治
理难题交织叠加，日常交管任务繁重。

“大队315名民警辅警中，35岁以
下青年达164人，占比过半。”包河大队
大队长褚超介绍，年轻人思维活跃、敢
于创新，但普遍存在一线处置经验不足
的短板。

如何扬其所长、补其所短？包河大
队依托“包河清枫”青年民警辅警思享
汇，搭建起一套常态化的青年成长平台。

“每月举办一期，从各中队遴选青
年民警辅警代表，邀请资深老民警共同
参与，围绕执法规范、纠纷调处等主题
开展不同形式的交流。”褚超说。

2024年入警的惠永康对此深有体
会。初到合肥南站执勤点时，他执法方

式生硬，整治车辆违停乱象效果有限。
依托“传帮带”学习，他转变执法思路。

“从没想过自己会有跟司机拉家常式执
法的一天。”惠永康笑着说。

越来越多青年民警辅警主动钻研
业务，探索数字化治理手段，组建青年
专班每日开展视频巡检与数据研判，线
上锁定重点违法车辆，线下精准拦截查
处。同时针对不同群体定制交通安全
知识内容，借助短视频和身边真实交通
案例让安全知识生动可感。

隐患排查守住了安全底线，精细化
治理则提升了通行品质。

以往安徽省立儿童医院门口占道摊
贩扎堆、人车交织、停车难，是不少就医
家庭出行堵点。包河大队联动多部门实
施交通微改造，持续整治占道经营，高峰

定点定岗疏导车流，扩容停车泊位、优化
出入口通行流线。如今院区周边通行秩
序大幅改善，出行更安全顺畅。

这样的用心也延伸到了学校门
口。“日常上下学高峰，交警总会准时在
校门口值守；每逢学校承办大型考试，
他们还会提前主动对接，全程维护周边
交通秩序。”辖区中学教师罗桂说。

从街头普法的耐心宣讲，到隐患排
查的默默坚守，再到就医、求学路上的
暖心守护，“全国五四红旗团支部”的荣
誉，凝结着这支青年队伍日复一日的实
干与担当。

站在新的起点上，褚超表示，将持
续擦亮“清枫”品牌，深化科技赋能、源
头治理与便民服务，以青春之力精耕交
通治理，守护辖区群众平安出行。

获授“全国五四红旗团支部”称号的合肥市公安局交管支队包河大队团支部，在交通
治理与便民服务实践中，为青年民警辅警搭建了成长平台——

以青春之力守护一方平安

本报讯 中国共产党党员、离休
干部、原华东冶金地质勘探公司经理
张进科同志，因病于2026年8月11
日在合肥逝世，享年95岁。

张进科同志，1931年11月出生，
山东省莱州人，1946年5月参加革命

工作，1948年5月加入中国共产党，
历任马鞍山勘探队地质科长、芜湖专
区地质局副局长、安徽省地质局综合
研究队队长、安徽省国防工办机械厂
党委书记、安徽省冶金厅研究所副所
长、华东冶金地质勘探公司党委副书
记、经理。1992年11月离休。

张进科同志的遗体定于2026年
8月13日上午9时在合肥市殡仪馆
火化。

张进科同志逝世

当城市被高温笼罩，有一抹清凉
却如约而至。7月20日起，宣城市城
区街头巷尾的“爱心冰箱”再度“上岗”，
连续九年为户外工作者送来清凉。

8月 8日上午，鳌峰路与状元路
交叉口东南角的爱心冰箱前，汗流浃
背的环卫工人徐家慧从冰箱里取出
一瓶冰水，拧开瓶盖喝了一大口。“自
己也带了水，但天太热，有时候就想
喝点冰水。”

徐师傅负责马路对面路段的清
扫，往年夏天最热的时候，他只能到
附近一家银行接热水。“热水不解渴
啊，这个冰箱前几年就有了，对我们
来说真的很好很好。”

“爱心冰箱”的宣传牌：“环卫工
人、快递外卖骑手、交警等户外工作
者，酷热高温，你们辛苦了！”“文明
一瓶水，清凉一座城”。冰箱里整齐
码放着一瓶瓶矿泉水，随取随用，无
需登记，不问姓名。

在宣城市区最繁华的叠嶂中路
与状元中路交叉口，手机店老板李
求斌的店门口，“爱心冰箱”是6个点
位中最忙碌的一个。

“大概是2019年吧，我看爱心车
队在搞这个活动，就跟城管报备了
一下，自己买了个冰箱放在门口。”
李求斌回忆道，冰箱里的水一开始
是自己采购的，后来车队统一配送，
他就负责日常维护和补给。

“这些年生意不太好做，为什么
还在坚持？”面对疑惑，李求斌言辞
朴素：“有个外卖小哥跟我说，他每
天路过这儿都要停下来拿一瓶水，
感觉像回家一样。大家都形成习惯
了，我也习惯了。”

在铂怡连锁酒店门口，一台“爱
心冰箱”同样准时“上线”。这是4年
前两个小学生用压岁钱设立的“爱
心冰箱”，如今善意仍在延续。

酒店工作人员、其中一位孩子的
姑姑程晓芳告诉记者，两个孩子下学
期就要上高中了，每年夏天大约需要
3000元采购矿泉水，这笔费用始终
由两个孩子及其家人承担。“他们也
没觉得有什么特别的，就是每年暑假
到了，该买水了，该往冰箱里放了。”
程晓芳笑了。

高温来袭，“爱心冰箱”运营单
位宣城市爱心车队收到一批特殊的
捐赠——10件矿泉水。捐赠者陶立
芳是宣州区洪林镇南湖村一位普通
农妇，丈夫因车祸瘫痪在床多年。
去年，儿子陈陶考上大学，学费成了
压在心头的大石。她抱着试一试的
心态向爱心车队求助，车队为她申
请了3000元资助，又对接其他爱心
组织筹集了 4000 元，一共凑齐了
7000元学费。

“当时真的不知道怎么感谢大
家。”陶立芳说。

她听说“爱心冰箱”项目又启动

了，便和儿子商量，送了 10 件水过
来。令人欣慰的是，陈陶还成了维
护爱心冰箱运行的志愿者。“他跟我
说，以前别人帮我们，现在我们也做
点事。”陶立芳说。

宣城市青年志愿者爱心车队队
长丁云海介绍，从2006年开展“夏日
送清凉”活动算起，这份关怀已坚持
了21年；而从2018年首批4台爱心
冰箱上街，到今年已走过第 9 个年
头。6个固定点位、1台流动冰箱，预
计整个高温季将投放约10万瓶水。

“这就是流动点，冰箱就装在车
上，哪里户外工作者多，我就开到哪
里去。不少环卫工、外卖骑手都认
识我，远远招招手，我就停下来递
水。”丁云海指着身后的电动三轮车
告诉记者。

如今，自愿维护冰箱的“编外志
愿者”越来越多了——附近的保安、
店家、环卫工人，只要看到冰箱里水
不多了，就主动往里续。“以前，你放
个冰箱在街上有人觉得不关自己的
事。现在不一样了，大家都当自家的
事来干。”丁云海感慨，“这反映的是
一座城市的综合素质，大家都在自觉
地维护这份善意。”
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新华社南京8月11日电（记者 王
珏玢 朱筱）8月 13日上午 10点至 12
点，北半球三大流星雨之一的英仙座流
星雨将迎来极大。在此之前，在地球白
昼的一面，冰岛、西班牙等地将上演壮
观日全食。几乎同一时间段内，地球昼
夜两面一面追逐日食，另一面守候流
星，堪称奇观。更有意思的是，两场重
磅天象背后都藏着同一位“隐形主
角”——月亮。

同一个月亮，为何既能“促成”日
食，又能“助攻”流星雨？中国科学院紫
金山天文台科普主管王科超介绍，在日
全食这场“遮天大戏”里，月亮是当然的

“主角”。发生日全食时，月球刚好运行

至太阳与地球之间，三者近似排成一条
直线，从全食带内看，月球完全遮挡住
了太阳。

“日食必然出现在新月这天，但并
非每一次新月都会发生日食。”王科
超说，这是因为月球围绕地球公转的
轨道，与地球围绕太阳公转的轨道不
在同一个平面上，两者存在一个 5度
9分的微小夹角。多数新月出现时，
月球的影子会从地球的上方或下方
掠过。只有当月球运行至两个轨道
的交点附近，且距离地球足够近、能
完全遮挡住太阳圆面时，才会上演壮
观的日全食。

本次日全食的全食带有着清晰的

行进轨迹。在世界时 12 日 17 时左
右，全食带从俄罗斯极北部开始，经
过北冰洋、格陵兰岛、冰岛、大西洋东
北部、西班牙，于18时 32分左右在地
中海西部结束，换算成北京时间约为
13日凌晨。“对我国而言，虽看不到这
次日食，但时值深夜，英仙座流星雨
已临近极大期，正是观测的好时机。
于是，地球一侧上演日全食，另一侧
守候流星雨。”

那么，本轮新月又是怎么“助攻”流
星雨的？王科超解释，月光是观测流星
雨的主要天然干扰之一，若遇上满月，
大量暗弱流星会被天光掩盖。而在新
月前后，月亮大致与太阳同升同落，入

夜后便“隐身不见”。少了月光这盏“天
然探照灯”，不仅明亮流星更醒目，更多
暗弱流星也有机会现身。

王科超说，英仙座流星雨活跃期通
常从每年7月中旬持续至8月下旬。今
年极大期落在8月13日上午10点至12
点，前后两三天均适合观测，最佳时段
为12日、13日夜晚。以北京等中纬度
地区为例，12日和13日晚日落以后，辐
射点逐渐升到东北方较合适的高度，越
到后半夜位置越高，观测条件也越好。
极大时ZHR（天顶每时出现率）约为
100，意味着在理想环境下，每小时可见
约100颗流星。

王科超提醒，感兴趣的公众可以选
择四周无建筑、树木遮挡，且没有灯光
污染的空旷地带，躺下或半躺，尽可能
放宽视野观测。不必只盯着辐射点方
向，英仙座流星雨明亮流星的比例较
高，偶尔还有机会看到更亮的火流星，
观测全程不需要望远镜。

日全食、流星雨背后有位“隐形主角”

■ 本报记者 罗宝
本报通讯员 吴晓泉 唐莹

8月7日至9日，由故宫博物院倾
力打造的家庭音乐剧《甪端》在凤阳县
花鼓大剧院精彩上演，为市民和游客
送上一场文博文化盛宴。这是该剧自
2022年首演、在全国巡演170余场之
后，首次走进非省级城市剧场。

紫禁文脉相逢明中都，国宝美育
走进“皖美宝藏小城”凤阳。三天的演
出，以多维体验的模式，将故宫文博暑
期教育输送至县域，让精品文化资源
与基层群众见面。

《甪端》由故宫博物院出品，以院
藏明万历掐丝珐琅甪端香熏为核心
创作原型。甪端作为中国古代瑞
兽，通晓四方言语、博识通达，在古
代礼制中象征明君圣治、四海归心，
长期陈设于宫廷御座两侧，承载着
国泰民安、八方归顺的文化寓意。
剧中，故宫文物与当代少年高小端
相遇，金瓯永固杯、《平复帖》、缂丝
《梅鹊图》等珍贵国宝化身鲜活的舞
台角色，讲述文物守护、薪火相传的
动人故事。剧目结合前沿数字舞台
技术，活化海量故宫数字文物资源，
让封存于展厅的千年珍宝走出展
柜、走入大众视野。

此次凤阳演出不止于舞台，更是
一次故宫文化资源的系统性辐射。引
入清华大学驻演首创的“故宫剧场盒
子”概念，将《甪端》以“音乐剧+社教+
文创+戏剧体验”的立体化方式带到
凤阳。花鼓大剧院变身沉浸式文化体
验空间，现场设置文创、图书展陈与售

卖区，故宫经典文创与凤阳本地文创、
非遗同台亮相；演出期间，2场故宫社
教公益课向青少年免费开放；每场演
出公开招募凤阳小朋友化身“小文物”
和“小御猫”，从台下观剧到登台参与，
在角色体验中完成从观众到演绎者的
转换。

观剧、游览、课堂与角色体验，从
走进大厅到走出剧场，观众在这里经
历了一场完整的沉浸式文化体验——
看一部剧、逛一场展、听一堂课、登一
次台。

据了解，《甪端》落户凤阳花鼓大
剧院，是凤阳引进国家级IP精品演出
的重要突破，更以“一出好剧”撬动文
旅消费新热点。三天的演出吸引了大
量周边地区亲子家庭前来凤阳观剧游
览，有效带动了文旅消费，为“以文塑
旅、以旅彰文”提供了鲜活样本。

每场演出谢幕之际，全体演员与
全场观众共同唱响《故宫谣》。随后，
《凤阳花鼓》旋律响起，全场合唱，将剧
场气氛推向最高潮。当“故宫之声”与

“凤阳乡音”在剧场中交织共鸣，紫禁
城与中都城在这一刻深情相拥。

一场演出，连起两座城。近年来，
凤阳持续深化与故宫博物院的合作，
联合开展考古发掘工作。《甪端》的到
来，让双方合作从遗址保护延伸到文
化演艺领域，为县域文旅资源的深度
盘活提供了新的思路。

谈及引进该剧的初衷，凤阳县大
明旅游集团董事长王兴乐表示，凤阳
是明中都所在地，历史文化底蕴深
厚。引进故宫爆款家庭音乐剧《甪
端》，旨在将优质文博演艺资源引入县
域，以剧目为依托，在青少年中开展美
育教育、厚植文化自信；以演出为桥
梁，促进明中都传统文化与故宫文化
的双向交流与互鉴；以高品质供给回
应群众期待，满足广大市民日益增长
的精神文化需求。

《甪端》巡演走进凤阳

8月12日，中铁二十一局承建的合肥至武汉高速铁路（安徽段）黄鹄隧道顺
利贯通，标志着该工程取得突破性进展，为后续箱梁架设、轨道铺设及全线通车
奠定了坚实基础。黄鹄隧道位于安徽省金寨县双河镇，为单洞双线高铁隧道，
全长4028.94米。合肥至武汉高速铁路是我国“八纵八横”高铁网沿江通道的重
要组成部分。图为当日航拍的合武高铁（安徽段）黄鹄隧道。

本报记者 李博 本报通讯员 石文静 摄

合武高铁黄鹄隧道顺利贯通


