
江淮毓秀，皖韵流长。

近日，第二批“皖美宝藏小城”亮相，精选肥西、全椒、

金寨、含山、湾沚、义安、泾县、宁国、石台、黟县十座灵秀之

地，以一城一韵的独特风姿，铺展大美安徽的锦绣长卷。

这里有厚重文脉。肥西三河古镇载千年水乡风华，全

椒承吴敬梓儒林风骨，含山凌家滩点亮文明曙光，泾县宣

纸承载千年笔墨风雅，黟县西递宏村续写徽派建筑传奇。

这里有红色荣光。金寨作为红军摇篮、将军故里，镌

刻革命岁月的峥嵘记忆；泾县云岭烽火永续初心，义安“渡

江第一船”见证激情岁月，红色血脉与青山绿水交融，激荡

爱国情怀。

这里有生态秘境。金寨天堂寨、石台牯牛降、宁国青

龙湾等山水相依，石台富硒沃土滋养万物，皖南川藏线串

联四季胜景，是康养休闲、亲近自然的理想之地。

这里有民俗烟火。全椒“正月十六走太平”延续千年祈

愿，宁国畲族风情、龙窑技艺薪火相传，各地非遗体验、特色

美食、精品民宿相映成趣，让游客沉浸式感受徽风皖韵。

十座小城，十种风华，既藏着中华文明的深厚积淀，又

彰显生态安徽的蓬勃生机，更承载着江淮大地的诗意与热

忱，亦是读懂皖美、遇见美好的心动之选。
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皖东山水间，文脉浸润处，宝藏小
城——全椒，以“太平”为愿，邀您“品儒
林宴，享太平年”。

“太平”之韵，蕴于文脉。这里是吴
敬梓故里，儒林风骨与太平文化交融；省
级非遗“走太平”延续千年，正月十六数
十万人踏桥祈安，是小城最深厚的文化
记忆与情感纽带。

“太平”之景，融于山水。神山国家
森林公园葱茏叠翠，碧云湖浩渺含烟，满
目青绿间，藏着“享太平”的宁静底色，漫
步其间，卸下喧嚣疲惫，感受太平岁月的

悠然安宁。
“太平”之乐，焕于新景。锦绣太平

景区以非遗“走太平”为核心，借助3D移
动巨轮等高科技，打造沉浸式演艺，让千
年民俗与现代科技碰撞出彩，解锁太平
文化新体验。

“太平”之味，暖于烟火。儒林宴
文韵悠长，“三碗面”暖心暖胃：非遗之
面——马厂羊肉面、神秘之面——蚌
全肉丝面、乡味之面——泥鳅挂面，搭
配鲜爽的全椒小龙虾，每一味都是太
平水土的馈赠。

全椒县 “品儒林宴 享太平年”

这是一座藏着红色荣光与山水诗
意的宝藏小城，有风骨、有颜值、有温
度，她就是金寨。

这里是红军摇篮、将军故乡。立夏
节起义的烽火在这里点燃，12支主力
红军队伍在这里组建，59位开国将军
从这里走出。想解锁“穿越式”红色体
验？来金寨就对了！在红军广场缅怀
先烈，在金寨县革命博物馆读懂初心；
到汤家汇红旅小镇，走进十万剧场，沉
浸式“亲历”那段波澜壮阔的峥嵘岁月。

这里是国家全域旅游示范区。金

寨藏着“华东最后一片原始森林”，天堂
寨层峦叠嶂、梅山湖碧波荡漾，800里
中国红岭公路串联四季美景。

这里物产富饶、天赐珍宝。金寨是
中国灵芝之都、西山药库、板栗之乡，更
是六安瓜片的原产地和核心产区，山野
珍品享誉四方。

这里烟火暖心、风味十足。金寨吊
锅、红烧肉、将军菜、红豆腐，道道都是
大别山的地道滋味。“春山、夏清、秋云、
冬晓”系列精品民宿散落林间，带你一
起拥抱山野。

金寨县 “希望之城 养心金寨”

在皖中东部，群山环抱之间，
藏着一座被时光厚爱的小城——
含山。这里是“中华文明先锋”凌
家滩的孕育之地，是与红山、良渚
并肩的中国史前三大玉文化中心
之一。五千多年光阴在此沉淀，化
为可触摸的历史脉络，可感知的文
化呼吸。

凌家滩，不只是一处遗址，更
是一扇通往远古文明的门户。在
这里，研学不再是走马观花，而是

一场沉浸式的文明探索。围绕
“文物修复”“古法工坊”等精品课
程，打造可参与、可体验、可带走
的研学旅程。

含山以“探源+”为核心理念，
推出“凌家滩研学一日游”“亲子
探源套餐”等标准化产品，串联凌
家滩、褒禅山、六衖、太湖山、运漕
古镇等全域资源，形成“含山探源
N件套”文旅体系。

文明探源，玉见含山。在这
里，五千多年曙光触手可及，山水
人文四季可游。含山，等你来探，
寻一段文明，遇一座小城。

含山县 “文明探源 玉见含山”

风掠过青弋江，阳光点亮航空
城。芜湖湾沚，藏着江南温婉，满是运
动活力。

湾沚之美，美在山水相依，美在烟
火绵长。青弋江碧波穿城，珩琅山清
润宜人，陶辛水韵藏千年诗意，西河古
镇续古韵悠长，六郎花海漫卷春日芳
华，一步一景皆是自然馈赠。这里不
止有温婉江南，更有水陆空全域动感
体验：冲上云霄，可在航空营地驭风飞
行、开展研学探索；亲水而乐，能泛舟
垂钓、玩转桨板漂流；驰骋山野，可骑
行越野、露营绿道。

春日的湾沚，更是元气四溢。春
满沚津文化旅游季全域启幕，芜湖马
拉松、长三角自行车联赛热血开赛，九
十殿庙会、西河古镇百家宴传承民俗
烟火，元气生活节正式启动，把山水、
航空、民俗、美食尽数串联。

在这里，你可以静享田园慢时光，
也可以纵情赛场挥洒热血；可以打卡
诗意风光，也可以品味街巷烟火。元
气从不是口号，而是湾沚最真实的生
活模样。

湾沚区
“不绕弯子 就来湾沚”

“安民与义，社稷永昌。”铜陵义安承载千年
期许，是一座底蕴厚重、风光秀美的文旅之城。

这里三千多年青铜炉火不熄，镌刻中国古铜
都的文明印记；“渡江第一船”精神永续，彰显“江
南解放第一城”的红色荣光；铜陵白姜、铜陵凤丹
两大国家地理标志产品，传承珍贵农业文化遗
产，物华天宝、滋养一方。

近年来，义安文旅蓬勃发展，拥有4A级景区
4家、3A级景区2家、省级旅游度假区1家，是备
受青睐的长三角慢生活旅游目的地。

登凤凰山，赏相思树、探金牛洞，感受历史与
闲适交融；行“江南铜谷”风景道，览龙潭肖古村、
千年银杏，尽赏山水田园画卷；游永泉小镇，品江
南风味、泡九宝温泉，体验诗意栖居；逛犁桥水
镇，赏徽派水乡、享非遗体验，邂逅梦里江南。

这里有山的风骨、水的柔情、城的烟火、乡的
恬淡。千年义安，满城风华，邀您在青山绿水间
放慢脚步，在烟火诗意中收获美好。

义安区
“无忧度假 梦里水乡”

如果你想读懂泾县，请翻开这本立体
的书。

这里，有一张纸。轻似蝉翼，白若晴雪，人
类非遗宣纸承载着“纸寿千年、墨韵万变”的中
国风雅。

这里，有一首诗。“桃花潭水深千尺，不
及汪伦送我情。”李白留下的千古绝唱，让桃
花潭的碧波荡漾了千年。

这里，有一面旗。红色基因在这里奔涌
传承。云岭脚下，新四军将士用热血书写了

“云岭烽火，战士丹心”的壮丽篇章。
这里，有一条路。昔日战天斗地凿出的

桃岭幸福路，今日化身“皖南川藏线”，崇山
峻岭间的险峻与壮美，让无数自驾游客流连
忘返。

这里，有一幅画。查济古朴、黄田沉静，
马头墙错落、石板路蜿蜒，一座座古村落浓
缩着亘古不变的乡愁。

当然，泾县的宝藏，远不止眼前的风景。
这里，有一首歌。《微笑泾县》唱出泾县

人民的温润、和气、友善与包容。无论你来
自何方，街头巷尾的一个微笑，就是泾县最
真诚的请柬。

泾县
“泾县，宣纸上的山水画卷”

宁国是藏于皖浙交界的山水秘境，融
于长三角的活力小城。

这里是自驾爱好者的天堂。被誉为
“江南天路”的皖南川藏线精华段穿境而
过。青龙湾湖水澄澈如镜，西津野渡竹筏
悠然泛波，夏霖风景区飞瀑流泉密布，方
塘红杉林四季皆景，储家滩晨雾缭绕，随
手一拍都是无需滤镜的大片。

这里非遗底蕴深厚、古韵绵长。世界
最长活态柴烧龙窑薪火相传，匠人匠心守
护千年技艺；云梯畲族乡风情浓郁，每年

“三月三”，畲族阿哥阿妹身着盛装，唱山
歌、跳竹竿舞，尽显民俗韵味；河沥老街青
石板蜿蜒，非遗手作与特色小吃遍布，藏
着市井温情；胡乐老街古朴静谧，明清古
建筑保存完好，沉淀着岁月痕迹。

这里是户外休闲的胜地。江南龙门
国际滑雪场可体验速度与激情，西村3D
墙绘随手出片，恩龙世界木屋村尽享山野
风情。宁国粑粑外酥里嫩、山核桃香脆可
口，一口尝尽山野鲜醇。

宁国市 “皖南川藏 多彩宁国”

暂别尘嚣，奔赴石台。在这片神奇
的土地上，做一回“风随我意，云任我游”
的逍遥客，邂逅一场沉浸式的山水疗愈
之旅。

一溪翠影，山水藏秀。石台地处北
纬30度，位于皖南国际文化旅游示范
区核心。森林覆盖率84.64%，负氧离
子浓度超世卫标准35倍，水质清冽可
直饮。

千年文脉，秘境寻幽。这里山水与人
文共生，牯牛降翠峦叠嶂，蓬莱仙洞、鱼龙
洞溶洞奇绝，仙寓山藏长寿奥秘，秋浦河

流淌李白诗韵，醉山野、怪潭各具野趣，白
石岭、高路亭村古韵悠长，红色文脉代代
相传。

富硒润养，栖心归真。作为全国三
大富硒地之一，99%土壤富硒，硒茶、硒
米等物产丰饶，富硒红烧肉、溪水石斑
鱼等硒餐鲜香醇厚。全县600余家酒
店民宿、9家省市疗休养基地，特色硒
宿一应俱全，满足多元旅居需求。

“中国原生态最美山乡”石台，以清
逸山水、千年底蕴、富硒康养，静候您共
赴一场身心皆安的诗意旅程。

石台县 “康养胜地 硒享石台”

从一线城市到黟县小城，这里是你
专属的宝藏目的地。

这里的文化是会呼吸的。西递的
青石板印着徽商车辙，宏村的月沼倒
映着宗族烟火，1684幢明清民居如翻
开的历史册页，徽派“三雕”在梁枋间
刻着“第一等好事只是读书”的家训。
46座传统村落散落如珠，跃动的傩舞
在火光中传递着古老的祈愿，石笛的
清音漫过祠堂的天井，连空气里都浮
着徽墨的松烟味。

这里的日子是让人沉醉的。黟宿

美居让古宅焕新，推窗见炊烟与云絮
缠成画；跟着阿婆学晒秋，看辣椒玉米
在竹匾里铺成调色盘；春骑柯村花海，
夏探五溪峡谷，秋赏塔川红叶，冬煨

“五黑”美食——泉水黑鸡汤的香、黑
猪火腿炖笋的鲜、黑米酒酿的醇，全是
土地长出的乡愁。

不必追赶时间，在“15分钟景区
圈”里迷路也甘心。黟县不仅仅是一
段旅程，是能接住所有疲惫的“桃花
源”，是可以把日子过成诗的宝藏
小城。

黟县 “一线到黟县 所念皆可见”

一座把“古韵”与“新潮”完美融合的宝藏小
城——肥西，这里有春晚镜头的惊鸿一瞥，更有
千年不息的江淮烟火。

想打卡春晚同款美景？一定要来三河古镇！
作为中央广播电视总台春晚合肥分会场的取景地，
2000盏鱼灯点亮青石板路，望月阁下马思纯与“和
合童子”合掌的画面，让这座2500年的水乡古镇惊
艳了全国。夜游小南河，《三河明月夜》的光影秀上
演梦幻视听盛宴。

来到铭传故里，走进淮军圩堡群，您能触摸台
湾首任巡抚刘铭传的爱国情怀；这里是改革先声之
地，小井庄“敢为天下先”的壮举激荡人心。

想拥抱自然？紫蓬山是合肥的“绿色氧吧”，徒
步骑行尽享山野清凉；官亭林海百万株紫薇花开如
绸，是摄影爱好者的天堂。

从千年古镇到生态画卷，肥西的每一面都藏着
惊喜。

肥西县
“皖中福地 相遇肥西”

（本报记者 张理想 晋文婧 整理）
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泾县中国宣纸小镇泾县中国宣纸小镇。。

黟县西递古村黟县西递古村。。

铜陵市义安区犁桥水镇铜陵市义安区犁桥水镇。。

金寨吴家店太平山金寨吴家店太平山。。

宁国市胡乐镇老街宁国市胡乐镇老街。。

含山县凌家滩遗址
出土的玉龙。。

石台县牯牛降景区龙门潭。。


