
05 | 焦点新闻 |
2026年4月17日 星期五 责编/计翀 版式/吴磊

·关注居家生活健康隐患②·

■ 本报记者 陶妍妍 程兆

我们天天喝的自来水安全吗？高
层二次供水要自己加装净水器吗？桶
装水一定比自来水更“高级”吗？近日，
记者专访了安徽省疾病预防控制中心
环境与健康所所长徐艳龙和主管医师
马蕾，听他们解答关于“喝水”的疑惑。

如何确保自来水安全？
“咱们日常用的自来水，国家有一

道强制性标准——《生活饮用水卫生标
准》（GB 5749-2022），饮用水需经过

‘检测关’，常规指标检测中就包括了四
类指标。”徐艳龙介绍。这四类指标是
感官性状和化学指标、微生物指标、毒
理学指标、消毒剂指标。

马蕾介绍，全省目前共有3000多
处监测点，涵盖了各大自来水厂的取水
口，以及居民区、学校、单位等用水末
梢，老百姓比较关心的二次供水设施，
农村地区的集中式供水和分散式供水，
也设置了采水点，“水厂每天都会自检
出厂水质，我们也会定期抽检出厂水和

末梢水，所以正常情况下，居民完全可
以放心使用自来水。”马蕾说。

在家能自测水质吗？
总有人觉得自来水里有股“怪味”，

“那是余氯的味道，也就是老百姓口中
的‘漂白粉’味。自来水从水厂出来是
符合国家标准的，但因为输送管道长，
输送过程中可能会出现二次污染，加消
毒剂就是为了保证水质送到居民家中
时也符合标准。”马蕾给了一个小妙招，
烧开水后可揭盖再继续沸腾1分钟至2
分钟，可显著减少余氯味。

有的居民总怀疑高层二次供水水
质有问题，徐艳龙说，“现在的二次供水
基本都是二次加压供水，和以前老式的
楼顶传统水箱式二次供水或水塔供水
完全不同，也就是说，1楼和28楼喝的
都是同一批水，所以不必太过担心。”

如果还不放心，居民也可在家中做
一些简易的水质检测，除看、闻、观、品
这些“土办法”外，马蕾说，市面上出售
的余氯测试纸、pH试纸，可快速测出余
氯含量和酸碱度。但她也提醒：“这些

方法仅能做初步筛查，并不十分准确，
一旦发现异常，请及时联系具备CMA
资质的专业检测机构进行检测。”

自来水、纯净水，哪个更好？
现在很多小区里都设置了净水机，

还有些家庭常年订购矿泉水或纯净水
煮饭泡茶，到底哪种水质更好呢？

徐艳龙说，不同的水，核心差别还
是在于水源、水处理工艺和矿物质的含
量，“自来水是经水厂混凝、沉淀、过滤、
消毒等工艺处理，烧开就能喝，是最经
济便捷的日常饮用水；矿泉水源自地下
深层，富含天然矿物质及微量元素；纯
净水则经反渗透、蒸馏等工艺深度净
化，几乎去除所有杂质、微生物及矿物
质。”到底哪种更好，要看具体情况，“若
选择包装水，要选正规品牌、注意保质
期、开封后尽快喝完，才是最重要的。”
徐艳龙说。

怎样才算“会喝水”呢？马蕾引用
《中国居民膳食指南（2022）》给出明确
数据：温和气候、低活动量时，成年男性
每日饮水1700毫升，女性1500毫升，学

龄儿童800毫升至1400毫升，老年人
1500毫升至1700毫升。“原则是主动喝
水、少量多次、足量饮水，别等渴了再
猛灌。最好喝白开水或淡茶水，不可
用饮料代替饮用水。高温作业者、孕
妇、哺乳期女性需要多喝；但肾病患
者、心血管疾病患者要在医生指导下
调整饮水量。”

净水器要不要安装？
既然自来水检测标准如此严格，还

有必要装净水器吗？
马蕾表示，一般情况下自来水是符

合GB 5749-2022要求的，但一些家庭
可以考虑安装净水器：比如居住老旧小
区，供水管道老化，容易出现铁锈、泥沙
等杂质；或是所在地区水质偏硬，水垢
严重；再或是对水质有更高要求，如泡
茶、煲汤等，余氯会影响口感。

马蕾强调，一定要选择正规品牌
的净水器，安装后也并非一劳永逸，滤
芯是净水器的主要去除污染的部件，
长期不更换反而会成污染源。“PP棉
滤芯3个月至6个月要更换，活性炭6
个月至12个月，RO反渗透膜1年至2
年，建议选原厂滤芯，材质更放心。另
外，每天首次用水先冲 1 分钟至 2 分
钟，长期外出回来要放掉存水。机器
避免阳光直射和热源，要定期请专业
人员清洗维护，不建议自行拆卸。”

守护健康，从“会喝水”开始

没有一线城市的虹吸效应，也非
网红旅游城市，位于皖西北的界首市
却连续 5 年跻身“中国创新百强县
（市）”。这座省域交界处的小城凭什
么受到年轻人的“偏爱”？

从“政录企用”打破编制与企业的
壁垒，到“青创贷”破解创业融资难题；
从人才公寓的安居保障，到青年夜校、
交友联谊营造的归属感——界首市通
过一系列体制机制创新，点燃了科产
融合的“青春引擎”。2025年，界首新
增青年就业2602人，青年人才回流率
同比提升18%。

越来越多年轻人“用脚投票”，在
这里找到了“此心安处是吾乡”的答案。

破解“两难”选择，点燃
科创“青春引擎”

“进公司才几个月，已经学到了很
多实用技能，还跟着团队深度参与了
研发。”在安徽云龙粮机有限公司技术
部，“95后”小伙傅安康语气里难掩兴
奋。这名来自马鞍山的中国矿业大学
毕业生，通过界首市“政录企用”人才
政策进入云龙粮机后，很快研发出无
动力风帽除尘设备，实现绿色环保与
高效除尘的双重效果。

傅安康的成长故事，在界首并非
个例。2025年9月，首批8名“政录企
用”引进人才入职当地重点企业——
天能电池、云龙粮机、吉祥三宝、南都
华铂。这些企业，要么是细分领域的
全国冠军，要么是核心技术的掌握者。

过去，人才在“编制”与“企业高薪”
之间两难；如今，界首给出了新解法：编
制照拿，财政照发，企业补助和奖金照
享。服务期满3年，去留自由——既可
在企业大展拳脚，也可进入事业单
位。鱼与熊掌，不必再取舍。

安徽南都华铂新材料科技有限公
司生产工程师夏臻玮坦言，当初选择
界首，编制确实是很重要的吸引力。
但如今，他已经真心喜欢上了这份工
作。“能在技术这么前沿的企业里做
事，不仅学到了真本事，也对未来充满
信心。”从“奔编制来”到“为事业留”，
夏臻玮的转变，正是界首“政录企用”
政策成效的生动注脚。

青年创业融资渠道窄、启动资金
不足，也是青年发展中的一大痛点。为
破解青年创业融资难题，界首还落地阜
阳首家县域“青年创业金融服务站”，在
叠加科技、人社、农业农村等多部门政
策的基础上，推出“青创贷”——利率

低、审批快，同时成立了金融服务团，让
青年享受一站式服务。截至目前，累计
服务创业项目 149 个，授信总额达
4193.7万元，为364名创业青年落实贴
息115万元，让青年创业的“第一公里”
走得顺畅无阻。

完善安居服务，搭建青
年“融入桥梁”

“住进人才公寓，下楼就是公园、
夜市，生活特别有幸福感。”在“聚英河
畔”青年人才公寓，中核安徽计量检测
有限公司实验室主任唐婧，道出了生
活在这里的青年人的共同心声。近年
来，界首市实施青年安居工程，新增青
年保障性住房308套，为141人配租
人才公寓，149人享受购房补贴，373
人获得安家补贴。

但界首深知，留住青年，不能只靠
“一张床”。界首以“15分钟生活圈”
建设为抓手，新建5个口袋公园、20公
里特色步道、新增绿地25万平方米，
打造天安湖畔城市营地等青年友好街
区，让青年在烟火气中感受城市温度。

优化城市物理空间的同时，界首
更致力于丰富青年的精神文化体验。

该市发布《界首市青年文化地
图》，串联文化、运动、交友空间，让青
年对美好界首可感可及。同时依托

“青年夜校”打造青年友好新名片，已
推出课程100余期，服务青年5000余
人次，满足青年业余学习、交友、提升
技能等各项需求。

当青年在城市中找到了归属感与
成长空间，界首又向前一步：让青年从

“被服务者”转变为“城市代言人”。
当地创新开展“养城推介官”活

动，引导热爱家乡的青年人才，通过实
地探访、短视频创作等形式记录自己
和家乡的专属故事，全方位展示界首
的产业活力、人文底蕴和城市魅力，让
青年既是城市发展的参与者，也是城
市形象的传播者，2026年活动话题播
放量超140万次。

“我们在界首相识、相恋、成家，这
里有我们奋斗的足迹，更有温暖的归
属。”一对对青年夫妻因界首市“书香
有约”联谊活动而结缘。针对青年婚
恋社交窄，场景单一、交友渠道少这个
问题，界首市开展“书香有约”交友联
谊活动12场，并成立公益红娘团，精
准对接青年婚恋需求。2025年结婚
登记2622对，青年幸福感持续攀升。

搭建成长舞台，赋能青
年挺膺担当

在界首市田营科技园安徽鑫纪源
科技有限公司内，一批批废旧锂电池
经过萃取、沉淀、结晶等多道工序，转
化为高附加值的电池级碳酸锂。

“鑫纪源是我们团队新投产的一
个项目，我不是土生土长的界首人，但
从大学毕业后，我选择在界首创业，一
直到现在，十年有余，成为一个‘新界
首人’。我选择这里，是因为我见证了
它的诚意与努力，有政策的扶持，有温
暖的家园，更有让青春肆意奔跑的广
阔天地。”清华大学毕业的刘磊，是鑫
纪源公司的负责人，也是界首市青年
创业者协会的会长，日前，他在界首的
第三个项目已经投产。

外地青年在界首找到了“此心安
处”，而界首同样没有忘记另一群年
轻人——那些从这里走出去的本地
大学生。

界首市常态化开展“吾乡印象”系
列活动，组织界首籍学子走进重点企
业和文化场馆，实地感受家乡文化底
蕴与发展活力，在沉浸式体验中增强
认同感与归属感，让他们读懂家乡、爱
上家乡。同时，还开展形势政策推介
活动，介绍产业体系建设、创业保障等
相关政策，精准传递发展机遇，让青年
明晰成长路径、坚定扎根信心。

一批批青年人才扎根界首，投身
循环经济、新材料、新能源等产业前
沿，助力企业攻克锂电池回收等关键
技术。2025年，全市新增青年就业
2602人，青年人才回流率同比提升
18%。如今，青年活跃在科技研发、产
业升级、城市建设的各条战线，正成为
界首打造县域科创新高地、循环经济
引领地、营商环境示范地的中坚力量。

从“政录企用”引才模式激活人才
发展新动能，到“青年创业金融服务
站”打通创业融资渠道；从青年安居工
程筑牢扎根根基，到多元社交平台增
进城市融入，界首的实践被中央团校
党的群众工作教研部“青年发展型城
市建设实践案例库”收录。这不仅是
一种认可，也证明了，没有火热的城市
IP，仍可以让青年选择留下。

“青年与城市双向奔赴”的故事仍
在继续。界首市将持续深化青年发展
型县域建设成果，以更优政策、更暖服
务、更实举措，吸引更多青年人才奔赴
而来，让青春力量在科技创新、产业升
级、城市建设的舞台上尽情绽放，实现
青年成才与城市发展互相成就。
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钻孔、焊接、喷涂、检测……4月13
日，安徽国轩象铝科技有限公司箱体焊
装车间一派繁忙，经过多道严格的加工
工序，一个个新能源动力电池铝合金箱
体“走”下生产线，即将发往新能源汽车
制造商。

如何把铝基产业“原材料”转化为
高附加值的“配套产品”？国轩象铝较
早进行了探索。

“我们依托淮北铝基产业基础，通
过与国轩控股集团合作，建成皖北首个
新能源动力电池箱体研发制造项目。”
国轩象铝董事长张宏说，此举填补了当
地新能源汽车零部件产业空白，为铝基
产业延链指明了方向。

国轩象铝自2020年落户淮北高新
区以来，先后完成厂房改扩建、产线自
动化升级，去年仅箱体产品就实现产值
12亿元，来自吉利星纪行、奇瑞小蚂蚁、
上汽大通等企业的订单不断。

轻量化是当前汽车工业实现绿色低
碳发展的重要途径。作为轻量化的核心

材料，铝合金在车身结构件、底盘及动力
总成等领域的应用比例快速提升，带动
了相关零部件产业的快速发展。

淮北市紧抓汽车工业轻量化发展
机遇，把铝基高端金属材料及汽车零部
件产业列入重点发展的四大优势产业
之一，通过强链补链延链，推动铝基产
业从“原材料”向“配套产品”转化，“链”
出一个两百亿级产业集群。

“通过加大科技创新，企业产品从
建筑铝材向工业铝材转化，广泛应用于
交通运输、新能源、机械工程等领域，年
产值突破3亿元。”安徽家园铝业有限公
司董事长张广勋说，工业铝材是实现轻
量化的关键材料，如今汽车车身、高铁
车厢都能找到家园铝业的配套产品。

家园铝业位于濉溪经济开发区，这
里是淮北铝基产业的策源地。当地依
托铝基产业人才、技术和资源优势，强
化产业链招商，形成了原材料供应链、
铝板带箔产业链、铝加工件产业链等相
对完整的产业链条。

走进安徽雄创铝合金新型材料有限
公司，6台高温熔炼炉火力全开，新下线
的再生铝合金锭整装待发。“我们将废旧
铝回收为原料，熔炼后形成年6万吨的产
能。”雄创铝合金办公室主任丁浩说，铝
合金锭产品除销往沪苏浙下游企业外，
主要供应给园区汽摩配等相关企业。

“这些开关盒坯料的原材料，就来
自雄创铝合金。”安徽名开机车部品有
限公司总经理王海强说，得益于园区完
善的上下游配套，公司生产的两轮电动
车信号开关已占全国市场份额的70%，
去年实现营收1.8亿元。

在濉溪经开区，铝合金锭、铝板带
箔、工业铝材作为“原材料”被下游企业
加工成配套产品，应用于手机背板、汽
车水泵、发动机缸盖、摩托车刹车片、电
动车轮毂等生产领域，带动园区90余家
上下游企业协同发展，年产值突破175
亿元。

淮北市坚持产业发展“一盘棋”思
维，促进各类要素在市域空间合理流动
和高效集聚，形成优势互补、协调联动
的经济循环。

2025年，淮北市烈山区招引嘉和汽
车项目落地，促进淮北铝基高端金属材
料用于车用高温散热器领域。

走进嘉和汽车自动化生产车间，焊
花四溅、机声隆隆，智能设备有序作业，
全力保障车用高温散热器产品交付。

安徽嘉和汽车科技有限公司制造
部经理廖英军介绍，嘉和汽车去年6月
投产，专业为燃油汽车、新能源汽车等
提供热管理解决方案，年产能可达400
万套。

铝热传输材料是嘉和汽车生产的

主要原料，位于淮北高新区的银邦（安
徽）新能源材料科技有限公司就可满足
供应，两家企业距离只有2.5公里，显著
降低了嘉和汽车的原料采购运输成本。

“你看，这是我们为奇瑞、比亚迪等
专门定制的生产线。”廖英军对记者说，
公司累计完成投资2300万元，购置了散
热器自动装芯机、连续式钎焊炉等设
备，实现高端智能制造。

“今年一季度，嘉和汽车完成产值
约3000万元，全年有望突破1.5亿元。”
廖英军表示。

2025年，淮北市聚焦铝热传输材
料、铝合金压铸等7大类核心零部件精
准招商，纳入省“双招双引”平台新能源
汽车项目27个，总投资46亿元。其中，
新能源电池辊压钢箱体等3个项目签约
落地，坤泰增程混动变速器等12个项目
开工建设，精智汽车零部件等12个项目
竣工投产。截至去年底，该市新能源汽
车及零部件产业在库企业37家。

最新统计数据显示，今年1月至2
月，淮北市铝基高端金属材料及汽车零
部件产业产值同比增长31.6%。眼下，
该市正朝着打造千亿级铝基产业集群
的目标迈进，重点发展新能源汽车零部
件、电子铝箔、高端铝型材等高附加值
产品，推动产业向高端化、智能化、绿色
化方向转型。

淮北市推动铝基产业由“原材料”向“配套产品”转化——

一条铝链，“链”出一个产业集群

本栏图片由视觉安徽供图

▶ 4 月 15 日，芜湖市公安局弋江
分局南瑞派出所组织民警深入南瑞
实验学校，向学生宣传国家安全知
识，用生动案例增强学生的国家安
全意识。 本报通讯员 陈效宝 摄

▶ 4 月 10 日，在合肥市永红路小学，小学
生在体验军事装备模型。学生通过学习军
事知识、体验军事装备模型等内容，增强国
防和国家安全意识。

本报通讯员 赵明 摄

▼ 4 月 13 日，马鞍山市雨山区雨锦小学，
普法工作者向学生普法，引导学生从小树立

“国家安全、人人有责”的观念，筑牢青少年
国家安全思想防线。

本报通讯员 欧宗涛 李晶 摄

国家安全

记心间


