
3月22日，心理老师韦霞轻柔地与一名孤独症孩子聊天，引导他
去闻花香，感受春天。

3 月 25 日，一名孤独症孩子熟练地弹奏钢琴曲目《我和我的祖
国》，他通过了钢琴十级考试。

3月22日，心理老师李娟玲带着孤独症孩子一起打手鼓、唱歌。

▶ 3 月 22 日，一名孤独症孩
子张开双臂，热情拥抱疗育村
发起者之一的王文娜，亲切称
呼她为“娜娜妈妈”。

3月22日，孤独症孩子在小李村放羊，乡村环境是他们天然的疗育场。

3月25日，孤独症孩子在小李村草坪上写生。

◀ 3 月 25 日，孤独症孩子在
树下玩耍，他们长期住在小李
村疗育，彼此之间结下了友谊。

◀ 3月22日，总是念叨“爸爸
什么时候来接我”的孤独症孩
子，主动牵起一名男性志愿者
的手。
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■ 本报记者 温沁 王珂 摄影报道

3月25日，春风拂过巢湖之滨，巢湖市黄麓镇
小李村满目生机。在绿油油的草地上，三五成群的
孩子静坐写生，笔尖勾勒出独属于他们的小世界。
这里便是专为孤独症群体打造的安徽儿童疗育村，
一个盛满包容与爱意的地方。

孤独症孩子被称作“星星的孩子”，因为他们仿
佛来自另一个星球，活在自我封闭的世界。

据统计，我国孤独症患者已超1300万人，发病
率约为1%，男性多于女性，近年来呈现增长态势。

“一个孤独症孩子给一个家庭带来的往往是毁
灭性打击。”在合肥从事18年孤独症疗愈工作的韦
霞说，家长们不仅要承担高额康复费用，更被“我们
老去后，孩子何去何从”的担忧所困扰，在漫长的陪
伴中扛着压力，陷入焦虑与无助。

这不仅是一个家庭的事情，更是社会的责任。

年过七旬的李全志，早年在残联工作时接触到
孤独症群体，此后便牵挂于心。十余年来，他持续
联合社会各界力量，致力于为这一群体打造一处能
体面生活、实现自我价值的空间。

2025 年底，承载着各界爱心与责任的疗育
村——小李村正式建成投用。该项目由22名合
肥市政协委员联名提案，经合肥市政协立案、市
残联批复，安徽新华女性公益发展中心与合肥市
孤独症康复协会携手共建。项目盘活乡村闲置
土地资源，修缮打造宿舍、公益食堂、户外活动场
地等设施。

目前已有十几名孤独症患者在此长期安居，
告别了漂泊与无助，也让他们的家庭能够“喘一
口气”。

小李村摒弃冰冷刻板的机构式训练，把疗育融
入烟火日常，成为孩子们的成长沃土。村里百余亩
农耕田是天然疗愈场。他们参与播种劳作、喂养小

动物，还会主动把食堂热饭送给村内孤寡老人，在
点滴生活中，慢慢学会传递善意。从最初的暴躁抗
拒、低头躲闪，到主动牵起老师和志愿者的手，再到
渐渐实现生活自理、力所能及地帮助他人，每一点
微小的成长，都藏着最动人的蜕变。

村里还为疲惫的家长们提供贴心守护，同步解决
生活难题、疏导心理焦虑，还为部分家长对接就业岗
位，让长期硬撑的他们卸下重担，抱团取暖、彼此慰藉。

“我们要建的，是陪孩子一辈子的家。”合肥市
政协委员王文娜的这句话，道出了小李村的建设初
心。这里聚焦孤独症群体全生命周期守护，覆盖幼
年康复教育、青年就业赋能、晚年托养照护，使他们
有尊严、有价值地生活，解决家庭后顾之忧。

如今的小李村，羊群闲步田垄，星光洒满院落，
孩童嬉闹与家长笑语交织，勾勒出最温馨的模样，
让每一颗孤独的“星星”，都有了安稳幸福的家。
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给 一个家

3月22日，生活老师章广翠（左二）和孤独症孩子一起在天台上
看星星。


