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国庆假日期间，大街小巷，鲜艳的五星红旗迎

风招展，红色的歌曲在耳边环绕，不时有人手持国

旗真情告白……对伟大祖国的热爱之情，在每个

人的心中奔流涌动。

爱国，是人世间最深层、最持久的情感。对

每一个中国人来说，爱国是本分，是职责，是心之

所系 、情之所归。杨靖宇面对敌人劝降时发出

“如果中国人都投降了，那还有中国吗”的灵魂拷

问；张自忠身陷重围，孤军奋战至最后一人；黄继

光挺身一跃，用胸膛堵住敌人的机枪口；钱学森、

邓稼先等一批知识分子放弃国外优越的条件，突

破重重封锁回到祖国开展科学研究……近代以

降，革命先烈、仁人志士为了中华民族独立和振

兴上下求索、前赴后继，用自己的行动甚至生命

诠释爱国情怀。

生逢盛世。此时，我们又该以怎样的方式“书

写”爱国情怀？

一代人有一代人的使命，一代人有一代人的

担当。今天，我们比历史上任何时期都更接近、更

有信心和能力实现中华民族伟大复兴的目标，越

是接近目标就越需要不懈奋斗。祖国这座大厦是

一砖一瓦建起来的，只有每个人都成为最牢固的

一块砖，才能把中国建成穿破云霄的高楼。在新

时代，奋斗成为爱国的最好表现，奋斗成为最好的

爱国姿态。

奋斗不只是响亮的口号，奋斗需要想干事的

自觉和能干事的劲头，勇于担当、敢挑重担、主动

作为，以“慢不得”的危机感、“等不得”的责任感、

“拖不得”的紧迫感，撸起袖子加油干，无须扬鞭自

奋蹄，把奋斗精神、奉献精神贯穿于工作的方方面

面。奋斗需要练就一身“好本领”，敢于走出舒适

区，在业务上勤奋学习、刻苦钻研，下足真功夫、苦

功夫、细功夫，不断增强适应新时代发展要求的能

力水平。奋斗需要埋头苦干实干，每个人从自己

做起、从小事做起、从本职工作做起，做好每一件

小事、完成每一项任务、履行每一项职责，踏踏实

实干好工作，一步一个脚印前行，把爱国之情、

报国之志融入全面建设社会主义现代化

国家的火热实践之中。

在新时代的爱国乐章中，奋斗是最为动人的音

符。让我们把“个人梦”融入“中国梦”，把“爱国心”

化作“爱国行”，以奋斗的姿态书写爱国情怀，在平

凡中创造新时代的不凡。

（李 浩）

■ 本报记者 李明杰
本报通讯员 刘亚萍

最近，陈相珍一直忙个不停，日日

学习、周周宣讲成为他工作的常态。“昨

天我还到芜湖，收集一名英雄的事迹，

准备整理好把他的故事讲出去。”陈相

珍说。

68 岁的陈相珍现任合肥市蜀山区

五里墩街道“先锋宣讲团”副团长，也是

一名老兵。1974 年 12 月，他光荣入伍，

并参加了对越自卫反击战。

2005 年，一次偶然的机会，合肥市

安 居 苑 小 学 邀 请 陈 相 珍 去 讲 战 斗 故

事，当说到他那位年仅 20 岁的战友在

执 行 运 送 军 粮 任 务 途 中 不 幸 牺 牲 时 ，

他从孩子们的眼中看到了对英模的敬

仰 。 从 那 时 起 ，陈 相 珍 深 感 作 为 一 名

老兵 ，有责任将“战斗故事”讲给下一

代听，有责任将“英雄精神”传承好、发

扬好。

为此，陈相珍苦练“内功”，每天早

起听广播、中午读报纸、晚上收看新闻

联播，及时学习党的最新方针政策和理

论宣讲最新动态。为了准备好每一次

宣讲，他总要对讲稿反复斟酌打磨，然

后反复理解、背诵 。“理论要透彻才能

说服人 ，理论要通俗才能通达 。”陈相

珍说。

为了把红色故事讲好、讲真实、讲

生动，他 4 次深入曾经战斗过的边境防

线和广西龙州烈士陵园等地实地走访，

收集英模故事和老照片；先后采访老同

志 120 余人次，及时把他们的影像资料

抢救记录下来。

一次次地走访，一点一滴地积累，

陈相珍整理出了丰富的宣讲素材，这些

“精神宝藏”都被他珍藏在一个红木箱

里。“陈老的授课，有图片有真相、有故

事有细节、有叙述有点评，充满感染力

和吸引力，我们百听不厌。”一位陈相珍

的听众说。

讲“战斗故事”的邀请纷至沓来，陈

相珍都欣然前往。18 年来，陈相珍走进

社区、学校、企业、机关，宣讲 200 余场、

受众 1万多人次。

不久前，得知习近平总书记回信勉

励我省潜山野寨中学 20 名新考取军校

的学生 ，陈相珍很激动 。“结合回信内

容和我熟悉的英雄故事，我在一些中小

学讲了‘开学第一课 ’，把红色故事讲

给年轻人，希望他们从中能汲取奋进力

量。”陈相珍表示，“要一直把红色故事

讲下去。”

“我要一直把红色故事讲下去”

■ 本报记者 张 岳

秋 天 的 黄 山 ，五 彩 斑 斓 ，炫 目 灿

烂。迎客松广场上，迎风招展的五星红

旗，与不远处的千年古松相映成辉。

“中国好人”、迎客松第十九任守松

人胡晓春，绕树巡查，仔细检查迎客松树

体。“热爱祖国并不是一句口号，对我来

说就是全力守护好迎客松。”胡晓春说。

白天，每两个小时巡护巡查，测量

枝叶长度、枝干倾斜度，查看树皮健康

程度、土壤干湿情况等，检查情况一一

记录在册，并精心撰写迎客松日记。夜

间，根据红外线防侵入报警系统信号，

胡晓春要随时起床查看。如果遇上极

端恶劣天气，胡晓春和同事们更是没日

没夜地守护迎客松。

13 年 寒 来 暑 往 ，4000 多 个 日 日 夜

夜，几乎每一天都是这样枯燥重复，但

在胡晓春眼里，一丝一毫都不能懈怠，

每分每秒都饱含着对迎客松的热爱。

越爱国越奋斗，越奋斗越爱国。去年

8 月 13 日，习近平总书记给胡晓春回信，

对他的敬业奉献精神给予充分肯定，对他

继续发挥“中国好人”榜样作用提出殷切

期望。与胡晓春一同收到回信的，还有

“中国好人”、黄山放绳工李培生。“习近

平总书记的回信给予了我很大的鼓舞，

激励我积极传播真善美，传递正能量，把

黄山的一草一木保护好、维护好。”李培生

说，回信上的每一个字都刻在他的心间，

化作回报党和组织关怀的实际行动。

越是假期，越不能松劲。国庆节期

间，为了给游客带来更好的旅游体验，

李培生和同事们加大放绳频率，穿梭于

悬崖峭壁间捡拾垃圾。无论多忙多累，

李培生的脸上始终挂着微笑，心里总是

萦绕着强烈的自豪感。“我爱黄山，爱这

里的一草一木，爱这里的春夏秋冬。”李

培生有些不好意思地表白。

有一年国庆节，有很多游客手持红色

小方块，在迎客松旁拼出巨幅五星红旗，写

下祝福祖国的话语。李培生也参与其中，

与游客一起高唱《我和我的祖国》，挥舞手

中五星红旗，抒发对祖国的热爱，为祖国

的繁荣喝彩，为祖国的美好明天加油！

远处层峦叠嶂、含烟笼翠，近处青

松劲柏、英姿勃发，鲜艳的五星红旗在

秋日美景中更加光彩夺目，在黄山之巅

高高飘扬。

“把黄山的一草一木保护好”

■ 本报记者 殷 骁

9 月 24 日 ，杭 州 富 阳 水 上 运 动 中

心，雄壮的国歌声中，鲜艳的五星红旗

冉冉升起，中国亚运代表团男子赛艇运

动 员 徐 桥 ，站 在 领 奖 台 上 激 动 万 分 。

“国歌的旋律让我热血沸腾，之前的努

力 没 有 白 费 ，流 过 的 汗 、受 过 的 伤 ，都

是值得的！”

当天，徐桥和队友携手获得第 19 届

亚运会赛艇男子八人单桨有舵手项目

金牌，这也是本届亚运会上安徽籍运动

员获得的首枚金牌。次日，徐桥的夺奖

故事迎来“续集”。他和队友又获得赛

艇男子四人单桨无舵手项目银牌。首

次参加亚运会即收获一金一银，24 岁的

徐桥一鸣惊人。

成为赛艇运动员，徐桥是“半路出

家”。他儿时爱打篮球，16 岁时身高即

超过 190 厘米，臂展超过 2 米，曾获阜阳

市中学生篮球锦标赛初中组冠军。阜

阳体校赛艇教练张永辉觉得徐桥是个

好苗子，动员他改练赛艇。徐桥坦言，

从地面来到水上，需要努力适应。好在

他悟性极佳，在教练指导下，3 天学会游

泳，2 个月掌握赛艇基本技术，2 年后入

选省队。此后，徐桥在国内多项赛事中

夺冠，去年 5 月，还在 2022 年赛艇世界

杯贝尔格莱德站赛艇男子四人单桨比

赛中获得季军，创造目前该项目中国队

最佳成绩。

佳 绩 背 后 ，是 持 之 以 恒 的 刻 苦 训

练。为备战本届亚运会，徐桥和队友从

去年 11 月就开始高强度集训。“当我坐

进赛艇里、拿起桨，就只想着为国争光，

就心无旁骛地去实现这个目标！”徐桥

告诉记者。

因长期的训练、比赛，6 年没回家过

年 ；双 手 被 船 桨 磨 烂 ，起 了 好 几 层 厚

茧。对于这些，徐桥从未抱怨。“孩子这

么坚强，我们只有鼓励和支持他，这次

他在亚运会上为祖国和家乡父老争了

光，我们也开心！”父亲徐孝铁对徐桥既

心疼又欣慰。

9 月 26 日，徐桥已在教练带领下复

盘、总结亚运比赛。亚运会后，国家队

即将备战巴黎奥运会，徐桥也将为之继

续拼搏。此次的参赛经历，让徐桥加深

了对爱国情怀的理解：“运动员代表着

国家形象，唯有认真训练、不断提高竞

技 水 平 ，才 能 在 国 际 赛 场 上 为 国 争

光。我坚信，只要心往一处想、劲往一

处使，中国体育和祖国未来，肯定会越

来越好！”

“当我拿起桨，就只想着为国争光！”

■ 本报记者 范孝东

从最初的网店店主，到后来成

立电子商务公司，王明在农村电商

领域稳扎稳打，创业初有小成。“从

脱贫攻坚到乡村振兴，党和国家高

度重视‘三农’工作，为我们在农村

创新创业提供了广阔舞台。”个人

事业的进步离不开国家发展成就，

这是王明的心里话。

今年 39 岁的王明，早年曾在

江苏省苏州市打工。2014 年，因母

亲 生 病 ，他 回 到 老 家 淮 南 市 潘 集

区，一边跑快递，一边照顾母亲。

当他看到当地有不少农户搞起了

电商，将农产品卖到了网上时，也

动起了开网店的心思。

决定创业，可不是王明心血来

潮。对此，他专门做过市场调研，

发现农村的土特产“上网”后，很受

城市居民欢迎，尤其是当地特色农

产品潘集酥瓜，一直很走俏。“当

时，很多农户不懂电商经营，我干

过快递，对电商有一定了解，回乡

创业有优势。”王明说。

说干就干，2016 年 5 月，王明

投入了 10 多万元，在电商平台上

开起了网店。他边干边摸索，很快

掌握了从选品到物流诸多门道，网

店的产品越来越丰富。潘集酥瓜、

散养家禽、土鸡蛋、绿豆圆子等农

产 品 ，都 是 他 招 徕 顾 客 的 特 色 商

品。“就拿酥瓜来说，每年上市时订

单都很多，一斤能卖到十几元，一

季瓜就能收入 10 多万元。”王明乐

呵呵地说。

找到了事业发展新门路，王明

越干越有劲。他成立了淮南市心

农电子商务有限公司，招募身边的

农村青年，组建了业务团队，成为

当地小有名气的电商老板。

在个人事业步入正轨的同时，

王明没有忘记身边的乡亲。当时，

正是脱贫攻坚的关键时期，王明通

过下订单的方式，与当地 10 余户

贫困群众结成了合作伙伴，有力带

动了他们脱贫增收。不仅如此，面

对前来“取经”的当地同行，王明总

是毫无保留地传授自己创业的经

验，帮助他们改进经营方式。

9 月 23 日，潘集区举办了农民

丰 收 节 庆 祝 活 动 ，王 明 作 为 新 农

人代表参加活动。“新时代农村给

了 我 们 平 台 和 机 遇 ，我 们 也 要 用

努 力 的 汗 水 浇 灌 乡 村 振 兴 之 花 ，

为建设农业强国奉献一份力量。”

简 单 的 话 语 ，道 出 了 王 明 朴 素 的

爱国情怀。

“用汗水浇灌乡村振兴之花”

■ 本报通讯员 陈敏奎
本报记者 黄永礼

蓝天白云下，井塔高耸，天轮

飞转。在高速运转的提升机操作

台前，党的二十大代表、淮北矿业

集团桃园矿保运区主提升司机刘

婉春，全神贯注地操作着手柄。

从事井车提升操作 15 年，对

操作流程早已烂熟于心 ，但每次

上 到 操 作 台 ，刘 婉 春 都 一 丝 不

苟。“副井是煤矿向井下运输人员

和物料的重要通道。”刘婉春说，

作为提升机司机 ，自己和班组时

时刻刻都要当好这个咽喉要道的

守护人。

由于岗位特殊，逢年过节刘婉

春几乎都是在工作岗位上度过 。

“安全完成每一班提升任务，是我

们的职责所在。节日坚守工作岗

位，保障生产安全，格外有意义。”

刘婉春说。多年来，她实现操作提

升机 130多万次安全零差错。

去年，刘婉春当选为党的二十

大代表。“作为一名来自煤矿的党

代表，能够亲历盛会，这既是一次

极其难忘的人生经历，也是一笔弥

足珍贵的精神财富 ，我要做矿区

‘百灵鸟’，传递党的‘好声音’。”刘

婉春说。

工作之余，刘婉春做足功课，

走到车间、班组、井口，和大家学报

告、谈体会、议发展、话落实。她还

和矿宣讲“轻骑兵”成员一起，以

“理论+文艺”的形式，编排了职工

喜闻乐见、通俗易懂的文艺小节

目。目前，刘婉春已先后走进淮北

矿业集团 13 家下属企业和众多外

部企事业单位、学校等，宣讲党的

二 十 大 精 神 40 余 场 次 ，受 众 近

2000 人。

今年初，刘婉春“党代表工作

室”在桃园矿正式挂牌成立。依托

新平台，刘婉春推出“云端”微宣

讲，职工通过手机和电脑即可与党

代表“面对面”学习交流，形成线上

听宣讲、线下抓落实的学习工作氛

围。她还主创录制了一些微视频，

用煤炭产业一线职工视角和话语，

讲述煤矿之变、职工生活之变，讴

歌新时代，奋进新征程。

主题教育开展期间，作为淮北

矿业集团的“红领培训师”，刘婉春

围绕基层党组织建设、宣传思想、

企业文化等主题，开发设计培训宣

讲课程，让新思想、新理论“声”入

人心，坚定矿区职工推动企业高质

量发展的信心和决心。

“做矿区‘百灵鸟’，传递

党的‘好声音’”

以奋斗姿态书写爱国情怀以奋斗姿态书写爱国情怀

99月月 3030日日，，中国宝武马钢股份特钢公司员工正在生产中高端特钢产品中国宝武马钢股份特钢公司员工正在生产中高端特钢产品。。中秋国庆长假中秋国庆长假，，
该公司员工以饱满的工作热情坚守岗位作贡献该公司员工以饱满的工作热情坚守岗位作贡献。。 本报通讯员本报通讯员 罗继胜罗继胜 摄摄

9 月 29 日凌晨，合肥轨道

交通珠江路段运用库，工人技师

准备进入机车，开始检修。

本报记者 李 博 摄


