
8 月 21 日拍摄的亳州市

市 政 公 园 生 态 美 景 。 近 年

来，亳州市积极践行“绿水青

山就是金山银山”的生态理

念，全面推进河湖长制，持续

打好碧水保卫战，打造市民

满意的宜居城市。

本报通讯员 刘勤利 摄

水清岸绿公园美
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“省委十一届五次全会擘画了新时

代安徽高质量发展美好蓝图，彰显了战

略定力，凝聚了发展共识，展现了时代

担当。”宣城市委书记李中日前在接受

记者采访时表示，宣城将认真落实省委

十一届五次全会部署，坚持把推动高质

量发展作为首要任务，奋力“追赶江浙、

争先江淮”，加快建设“七个强市”，努力

在中国式现代化进程中走出新时代宣

城高质量发展新路。

“围绕贯彻落实省委全会精神，我

们制定出台了相关实施意见，提出的主

要目标，就是到 2027 年，‘追赶江浙、争

先江淮’成效进一步显现，高质量发展

取得更大成效，全市经济总量冲刺 3000

亿元。”李中告诉记者，今年以来，宣城

市全力拼经济、优环境、保安全、抓党

建，经济运行稳中有进、稳中提质、稳中

向好，第一二季度经济运行排名均居全

省第 3，主要经济指标增幅居全省前列。

“长三角一体化是宣城发展的最大

机遇、最大势能、最大红利。”李中说，宣

城是长三角地理中心和沪宁杭合都市

圈辐射中心，我们将切实增强主体主动

主导意识，以“一地六县”产业合作区为

依托，加快建设长三角（宣城）产业合作

区“一区三片”，做实产业合作载体平

台，着力打造长三角绿色智造承接转移

集 聚 区 、沪 苏 浙 皖 毗 邻 地 区 产 业 合 作

“样板地”。主动接受上海大都市圈辐

射，深度融入南京、杭州都市圈合作共

建，加快苏皖合作示范区建设。加快推

进长三角（安徽·广德）生态绿色康养基

地建设试点、长三角优质农产品生产供

应基地建设，着力打造长三角后花园、

大厨房。

“创新是高质量发展的必答题。”李

中说，宣城将把推进国家级创新型城市

建设作为旗帜性抓手，深入实施高新技

术企业和科技型中小企业“双倍增”、规

上企业“三清零”行动，力争到 2027 年，

高新技术企业、国家科技型中小企业分

别突破 1500 家；提升教育服务发展能

力 ，积极推进宣城职业技术学院设立

“汽车学院”，促进职业教育与市域产业良性互动；深化落实产业人才政策“宣

十条”“引人才送住房”等政策，营造近悦远来的人才生态，加快建设创新活跃

的科技强市、人民满意的教育强市、英才荟萃的人才强市。

“坚持把发展经济的着力点放在实体经济上，把新型工业化作为转型发

展重中之重，加快建设现代化产业体系。”李中说，宣城将加快推动传统产业

转型升级，推动规模以上工业企业数字化改造全覆盖；大力发展壮大新兴产

业，以实施工业强市“6543”计划为抓手，围绕“2+3+4”产业链，着力招大引强，

力争在招引 50 亿元乃至 100 亿元重大项目上持续突破。将新能源、汽车零部

件产业作为首位产业重点培育，打造“中国异质结光伏之都”、长三角汽车零部

件智能制造基地，加快建设智能绿色的制造强市。切实抓好以宣纸为代表的

文房四宝产业发展，加强传统村落保护利用，建设繁荣兴盛的文化强市。

“以实施‘千万工程’为牵引，在推进乡村全面振兴中加快建设农业强

市。”李中说，宣城将坚决扛起粮食安全责任，加强耕地保护和高标准农田建

设；学习浙江“千万工程”经验，每年建设 20 个左右精品示范村，建设彰显山

水徽韵的宜居宜业和美乡村；抓好产业振兴这个根本，围绕“粮头食尾”“农头

工尾”“畜头肉尾”，大力发展农产品加工业；巩固拓展脱贫攻坚成果同乡村振

兴有效衔接，持续深化农村改革。

“生态环境良好是宣城的品牌和后发优势。”李中说，宣城将以建设山水

秀美的生态强市为目标，坚持生态高颜值、发展高质量，持之以恒抓好污染防

治，深入打好蓝天、碧水、净土保卫战，确保主要生态环境指标保持全省前

列。加快建设经济社会发展全面绿色转型区，加速推进重点行业全流程清洁

化、循环化、低碳化改造；大力发展水电、光伏等清洁能源，打造长三角绿色能

源保障基地。

“我们将扎实开展学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想主题教

育，围绕‘五个大’‘六破六立’开展大调研大讨论大突破，坚持‘忠专实’‘勤正

廉’，真抓实干、争先进位，为奋力走出新时代安徽高质量发展新路贡献宣城

力量。”李中说。
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五次全会精神五次全会精神 我们这么干我们这么干 特别报道

■ 本报记者 张敬波 罗 鑫
本报通讯员 余克俭

14 岁时查出身患骨肉瘤，被迫截

肢，在历经 8 次手术、23 次化疗后，她回

归校园，奋发图强，在今年高考中获得

587分的成绩……

她就是郎溪县郎川街道的吴诗妍。

7 月 31 日，吴诗妍收到了安徽大学

统计学专业录取通知书。这份沉甸甸

的红色信封，让她的家人倍感欣慰、感

慨万千。

2015 年 11 月，吴诗妍 14 岁，刚上初

三。就在这年，不幸降临到她身上。

“我们发现她左膝盖下面有点鼓，

到上海的医院诊断为骨肉瘤。”吴诗妍

的妈妈王林腊说，从那时起，她就带着

女儿四处求医，从上海到北京，先后尝

试多种治疗方案，“一共做了 8 次手术，

经历了 23次化疗。”

在两年多治疗过程中，吴诗妍忍受

了手术、化疗以及剃去头发、截肢的身

心痛苦。

为了治病，母女俩在北京和上海的

医院旁租房居住。“我那时候吃激素，体

重 130 多斤。我妈要背着我上下 4 楼，

然后再扛着轮椅上下。”吴诗妍说，妈妈

的陪伴给了她最大的动力。

幸运的是，吴诗妍的截肢手术很成

功，此后多次复查结果都很好。

“我每年都陪着女儿复查一次。”王

林腊告诉记者，2018 年初，吴诗妍完成

了穿戴假肢的康复训练后回到了老家。

2018 年下半年，休学 3 年的吴诗妍

重新坐在了初三年级的教室里，老师们

给了她很多鼓励。

吴诗妍虽然经历了病痛的折磨，却

从未放弃学习。中考时，她以优异的成

绩考入郎溪中学。

然而，进入了高中后，繁重的学习

任务给吴诗妍的身体敲响了警钟。

“化疗对身体有很大影响，她现在

还经常感觉胸闷。”王林腊告诉记者，高

一下学期，由于身体无法支撑，吴诗妍

不得不再次休学。

王林腊夫妻俩都是农村出生，丈夫

是一名泥瓦匠，常年在外打工，她在家

尽心照顾两个女儿。大女儿吴诗妍的

病，让这个普通家庭承受着巨大的压

力。“那几年为了给吴诗妍看病花了 80

万元。虽然目前还欠下亲戚朋友一二

十万元，但我们会慢慢还的。只要女儿

健康，这些都不是问题。”王林腊说，“吴

诗妍是个坚强勇敢的孩子，将来会成为

对社会对国家有用的人。”

坚强女孩 圆梦大学

■ 本报记者 刘 洋
本报通讯员 徐连祥 吴礼云

近日，家住合肥市的 87 岁的黄秀

英，经多方寻找终于回到了阔别近 80

年 的 老 家 —— 枞 阳 县 钱 桥 镇 洪 湾

村 。 认 亲 现 场 ，黄 秀 英 老 人 一 下 车 ，

79 岁的房章来便迎了上去，一把拉住

姐姐的手久久不愿松开，两位老人都

红了眼眶。

“当时家人跑了几个村庄找不到

你，以为丢了。没想到现在回来了，真

是喜从天降。”房章来看着姐姐，喜极

而泣。

时隔近 80 年，黄秀英见到了生命

中 未 曾 谋 面 却 已 满 头 白 发 的 弟 弟 房

章来。

房章来告诉记者，父母生育了他

们兄弟姐妹共 5 人。1944 年，因家境贫

苦，8 岁的黄秀英被迫送给邻村的一户

人家，后因受不了苛待，黄秀英离家出

走，从此杳无音讯。房章来的父母时

常对他提起姐姐，并托人四处打听，始

终没有结果。

黄秀英说，她离家出走后，颠沛流

离，以乞讨为生，流浪至合肥时被好心

人收养。后以“黄秀英”为名，与当地

一位姓郑的裁缝小伙结婚成家，生育

了 5 个儿女。子女们成家立业后，每当

问起黄秀英的老家时，她不愿透露，只

说自己是外地来的。直到去年，黄秀

英才说出自己原本姓房，老家在桐城

钱家桥。

今年“五一”期间，儿女们陪着老

人踏上寻亲之旅。他们先是驱车来到

桐城市双港镇钱家桥，接着来到枞阳

县钱桥镇老街和附近村庄，四处寻找

无果后，来到枞阳县公安局钱桥派出

所求助。

“我们接受了老人及其家人的求

助后，当即决定帮她寻亲。”钱桥派出

所教导员高升告诉记者，受理求助后，

他们开展入户走访、巡逻排查，寻找线

索，通过警民议事群与当地村民和村

干部交流，获取线索，终于为黄秀英找

到了家人。

“如果没有民警发动群众帮助寻

找，我母亲寻亲不会这么顺利。”黄秀

英的儿子郑贤寿告诉记者，寻亲成功

不仅遂了母亲的心愿，也让家人收获

了感动与幸福。

时隔八十年 姐弟终团圆

8 月 19 日，2023 黑池舞蹈节（中国）合肥锦标赛暨首届全国公开

赛在安徽金种子体育馆开赛，来自全国各地的国际标准舞代表队

2000 余名选手参赛。 本报记者 温 沁 实习生 郑开武 摄

■ 本报通讯员 王小庆 胡舒情
谢菊莲

“最近家里收入状况如何？生活有

无困难？”近日，金寨县白塔畈镇的村级

防止返贫监测网格员在跟踪监测调查

中对脱贫户说。连日来，他正开展每月

一次的常态化防返贫动态监测。

2023 年，白塔畈镇共有 149 名村级

网格员加入到了防返贫动态监测队伍

中来。在新一轮排查中，经农户申请、

村评议、镇审核、一公示、一比对、一公

告等程序，全镇共计 12户 41人纳入监测

户管理。按要求，对脱贫户中新纳入监

测的监测户，该镇将在 10天内制定出“一

户一方案、一人一措施”帮扶措施。

近 年 来 ，六 安 市 认 真 做 好 精 准 监

测、实时帮扶工作，确保不让一户有返

贫的风险。截至目前，在全市范围内建

立了 2.87 万个县乡（镇）村组四级网格，

设立网格员 2.88 万人，实现了全市各行

政村、自然组的全覆盖。“带着问题来，

带着方案走，这次真让我长见识了！”在

六安市叶集区举办的一期乡村治理骨

干专题培训班上，一些乡镇干部、村党

支部书记带着问题参训，培训结束后，

带着乡村发展的思路和方案离开。

扶贫先扶智。大别山区自然资源

丰富，缺的是人才和技术。六安市强化

乡村培训，今年以来，全市超 1.2 万人次

参 加 专 题 培 训 和 分 级 轮 训 ，覆 盖 基 层

“最后一公里”。

“有了这笔资金，有力解决了咱村

集体产业发展启动资金难题。”金寨县

花石乡千坪村驻村第一书记去年向帮

扶单位省红十字会争取到村黄精产业

发展资金 20 万元，今年村集体整合部分

散户共种植黄精 60 多亩，带动群众务工

1000 多人次，群众共增收 10 万多元，种

植黄精带动了当地村民就业创收，推动

产业发展，形成巩固拓展脱贫攻坚成果

与乡村振兴有效衔接。

六安市通过细化举措分类帮扶，坚

持预防性措施和事后帮扶相结合，坚持

缺什么补什么、什么弱帮什么，突出产

业、就业等开发式帮扶，进行“一户一方

案、一人一措施”分类施策。截至目前，

732 家中央、省、市、县、乡帮扶单位定点

帮扶，1406 名选派干部驻村帮扶 479 个

村；6.27 万名各级干部职工参与帮户工

作。全市针对 23.67 万户脱贫户共实施

了 158.6万条帮扶措施，户均 6.7条；针对

2891户未消除风险的监测户共实施了帮

扶措施 22581条，户均 7.8条；突出产业长

效帮扶，加速由输血式帮扶为主向造血

式帮扶为主的转变。目前，全市培育产

业经营主体（龙头企业、农民合作社等）

1777 个，产业帮扶项目带动脱贫人口和

监测对象务工就业人数达 3.7万人。

六安市强化部门会商，及时预警风

险信息。该市及时将全市 1 月至 6 月因

病住院个人自付医疗费用农村普通人群

超 3万元共 7428人，低保、特困和监测对

象等重点人群超 1.5 万元共 2283 人的信

息推送至基层核实，并及时有针对性地

落实各项救助帮扶政策；强化综合研判，

及时推动问题清零。坚持季度统计分析

报告制度，按致贫风险类型、身体健康状

况、劳动能力类型等进行分类分析，找出

问题和短板，提出工作意见和建议供领

导决策参考、供县区对标对表；同时以问

题为导向开展督查调研，有针对性地与

基层进行沟通交流，互提意见和建议，分

享好做法、好经验，及时将问题和风险消

除在萌芽状态。

六安市采取的一系列工作措施，大

力巩固拓展脱贫攻坚成果，加速有效衔

接乡村振兴，以防止返贫动态监测帮扶

机制的建立健全为主线，守牢了不发生

规模性返贫的底线。截至目前，全市脱

贫人口共有 23.67 万户 65.89 万人，2022

年度人均纯收入达 17686 元，位居全省

第一；监测对象 1.32 万户 3.69 万人（未

消除风险监测对象 2891 户 8753 人）均得

到了实质性的帮扶。

预防帮扶相结合 守牢底线防返贫

六安市实施防止返贫精准监测，一户一方案、一人一措施，
缺什么补什么、什么弱帮什么，及时将风险消除于萌芽状态——

8 月 18 日，在黄山市徽州区西溪南镇的徽州民宿院落内，举办民谣大

赛初赛海选。连日来，“嗨徽州·2023 全国民谣歌手大奖赛”初赛海选先后

在呈坎、西溪南古村落等地上演。 本报通讯员 曹晓东 摄

据新华社电（记者 帅才）在高温天

气过度运动、不科学运动，一些人患上

了横纹肌溶解症。近期，医院接诊了多

例因为运动不当而患上横纹肌溶解症

的患者。医生提醒，高温天运动健身要

循序渐进，避免进行过度剧烈运动引发

意外伤害。

专 家 介 绍 ，横 纹 肌 溶 解 症 是 指 一

系列影响横纹肌细胞膜、膜通道以及

能量供应的获得性疾病。一些人长期

不运动后，突然剧烈运动，容易导致肌

肉细胞坏死、细胞膜破裂，释放出大量

钾离子和肌红蛋白进入血液，造成心

律不齐。

专家提醒，值得注意的是，医院接

诊 的 患 上 横 纹 肌 溶 解 症 的 年 轻 人 增

多。患上横纹肌溶解症的患者会出现

肌肉疼痛、乏力、肿胀、发热、少尿等症

状，严重者还会出现急性肾衰竭、高钾

血症、多脏器功能障碍等严重并发症。

专家提醒，体育爱好者在高温天气

进行体育锻炼要注意循序渐进，要及时

补充水、无机盐等。体育爱好者在活动

前应调整好身体状态，进行适应性训练

和热身运动。中老年人和心血管病患

者应避免在高温、潮湿的环境下进行长

时间、大强度运动。一旦运动后出现肌

肉酸痛、乏力、尿液颜色变深、头痛、恶

心、呕吐、发热等症状，应警惕患上横纹

肌溶解症，及时就医，以免耽误治疗。

医生提醒：

高温天过度运动可能引发横纹肌溶解症

本报讯（记者 许蓓蓓）8 月 17 日至

19 日，由安徽省诗词学会、中共肥东县

委宣传部主办的安徽首届诗词大会在

合肥理工学校举行。来自 16 个地级市

的 54名选手参赛。

此次诗词比赛分为初赛、复赛、半

决 赛 、决 赛 与 总 决 赛 5 个 赛 程 。 比 赛

通 过 抽 签 组 队 的 形 式 分 为 9 支 队 伍 。

参赛选手中，有白发苍苍的古稀老人，

也有天真活泼的稚嫩孩童，他们同台

竞技、各展风采，让观众领略了古典诗

词的魅力。

在 19 日 举 行 的 总 决 赛 中 ，2 名 选

手 展 开 了 一 场 充 满 诗 意 的“ 巅 峰 对

决”，现场气氛热烈而紧张，选手敏捷

的才思、精彩的作答引来观众掌声不

断。最终，来自蚌埠代表队的选手王

同岁获得诗词大会的冠军。此次活动

同 步 进 行 了 网 络 直 播 ，观 看 量 超 过

114 万人次。

安徽首届诗词大会在肥举办
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