
本报讯 中国共产党党员，离休干

部、中共安徽省纪委原纪律检查三室

主任孙瑞宣同志，因病于 2023 年 1 月

26日在合肥逝世，享年 95岁。

孙瑞宣同志，1929 年 7 月出生，山

东 即 墨 人 ，1947 年 7 月 参 加 革 命 工

作，1952 年 7 月加入中国共产党。先

后在山东省即墨县、胶东行政公署，

安徽省桐城县、湖东县土改队，湖东

县委宣传部，省扫盲委员会，省监委

工作；1969 年 3 月下放泗县工作；1978

年 10 月起历任省委纪委纪律检查一

处一级检查员，省纪委纪律检查二处

副处长、三处处长、三室主任，1990 年

12 月离休。

孙瑞宣同志的遗体定于 2023 年 1

月 28日 10时在合肥市殡仪馆火化。

孙瑞宣同志逝世
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近期，一些新冠病毒感染者在转阴后的康复期中出

现了体能下降的情况。相关医生建议，“阳康”人群要在

身体机能恢复后才能开始运动，并且要把握好运动的强

度、时间、种类和频率，科学锻炼，才能逐步恢复体能。

对于没有基础疾病的人，感染新冠病毒康复以后，

什么时候可以开始运动？湖南省人民医院骨科医学中

心关节外科主任王靖说，新冠病毒感染者康复后三周

内不宜运动，要好好休养。三周以后，没有基础疾病的

“阳康”人群可以在进行身体评估后，进行一些低强度

运动，包括四肢伸展运动、散步、瑜伽练习、核心肌肉力

量练习等，每次运动时间以 30 分钟为宜。

王靖提醒，重症新冠病毒感染者康复后，需要进行

完整的运动测试和心肺功能检查，检查结果一切正常后

方可进行适度的运动，并且运动前后要检查心率、血氧、

血压等指标，避免运动风险。

中南大学湘雅二医院重症医学科医生余波建议，

“阳康”人群需要观察自己在运动时和运动 1 个小时后

有没有异常感觉，运动后第二天有没有出现呼吸困难、

心率异常、过度疲劳。如果出现这些情况，应该暂时停

止运动。对于有心脑血管疾病的患者，康复后过早地

进行运动往往会加重心脏负担，甚至诱发心肌炎。

湘 雅 二 医 院 呼 吸 与 危 重 症 医 学 科 副 主 任 医 师 肖

奎说，寒冷天气下，有肺部基础疾病的“阳康”人群容

易出现咳嗽等症状，这些患者在康复后，可以检查一

下肺部情况 ，比如到医院查一下肺部 CT。有肺部基

础疾病的新冠病毒感染者在康复后要注意保暖，戒烟

限酒，在康复后的三个月内不宜进行激烈运动。

中南大学湘雅三医院儿科主任医师杨明华告诉记

者，对于感染新冠病毒的孩子来说，如果没有基础疾病，

一般两至三周之内体能会慢慢恢复。家长可以让孩子

在三周后开始进行一些低强度运动，此时还是应该避免

让孩子进行激烈的对抗型运动。一般情况下，家长可以

在一个月后让孩子完全恢复之前的运动量，并且适当给

孩子补充优质的蛋白质和维生素。

（新华社长沙 1月 27日电）
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新华社北京 1月 27 日电 记者 27

日从应急管理部获悉，截至当日 19 时，

春节假期全国安全形势总体平稳，未发

生重大以上灾害事故。

春节假期期间，应急管理部动态分

析研判风险隐患和灾害事故形势，及时

调度部署安全防范工作。针对四川泸

定县 5.6级地震等灾害事故和突发情况，

应急管理部会同相关地方和部门及时

调度部署应急救援和调查处置工作。

各级应急管理部门深入大型综合体、高

层建筑、餐饮场所、商场市场、旅游景区

等人员密集场所开展安全检查服务，排

查矿山、危化、消防、工贸等重点行业领

域安全风险，推动强化交通、旅游、建筑、

燃气、特种设备等行业领域和不停工重

大建筑工程的安全监管检查，严肃查处

违法违规行为。针对春节期间出现的

全国大范围雨雪降温大风天气，各地应

急管理部门认真落实与有关部门的信

息共享和协调联动机制，加强灾害预警、

风险提示和防灾避险指引，提前做好预

案、力量、物资和技术保障等应急准备。

春节假期期间，国家综合性消防救

援队伍在重点区域、重点林区、重要场

所设置执勤点 9403 个，共接警出动 6.37

万次，出动消防救援人员 73.74 万人次，

营救疏散群众 4425 人。国家安全生产

专业救援队伍出动 4043 人次，为 736 家

企业提供风险防范和安全技术服务。

假期全国安全形势总体平稳
未发生重大以上灾害事故

新华社北京 1月 27日电（记者 任

沁沁）记者 27 日从国家移民管理局获

悉，1 月 21 日至 26 日，全国移民管理机

构共查验出入境人员 239.2 万人次，较

去年春节同期（2022 年 1 月 31 日至 2 月

5 日）增长 123.9%。其中，入境 120 万人

次，较去年春节同期增长 127.2%；出境

119.2 万 人 次 ，较 去 年 春 节 同 期 增 长

120.7% 。 查 验 出 入 境 交 通 运 输 工 具

10.9 万架（艘、列、辆）次，较去年春节同

期增长 62%。

按照 国 家 移 民 管 理 局 统 一 部 署 ，

全国移民管理机构全警动员，采取多

项措施保障春节期间口岸通关顺畅。

提前预测并向社会公布各口岸出入境

人员流量高峰时段，提示、引导广大出

入境旅客合理安排行程，错峰出行；科

学组织勤务，备足执勤警力，开足查验

通道，高效疏导出入境客流，确保通关

顺畅；深圳、珠海等地边检机关加强与

港澳出入境管理部门的联络和协调，

共同应对瞬时客流高峰，确保口岸通

关安全有序。

春节期间，广大移民管理机构民警

坚持舍小家为大家，坚守岗位，无私奉

献，为广大出入境人员提供了优质、高

效的通关服务。

假期前六天移民管理机构
查验出入境人员239.2万人次

较去年同期增长123.9%

（上接 1版）

过硬作风是促进营商环境优化、为民服务提升的

根本保障。全省“一改两为”大会召开后，我省严肃查

处影响党中央重大决策部署贯彻落实、漠视侵害群众

利益、加重基层负担的形式主义官僚主义，制定“一改

两为”监督工作重点任务清单，扎实开展“六不”突出

问题和“虚、躲、冷、粗、假”等作风顽疾专项整治。全

省共查处形式主义、官僚主义问题 901个，批评教育

帮助和处理1638人，其中给予党纪政务处分662人。

扎紧制度的“篱笆”，架好落实的“高压线”。省

委、省政府出台《关于进一步改进作风的若干举措》

等文件，列出一线工作法、顶格服务企业等 20 条作

风清单，建立来信来访、为基层减负等工作机制。

省级领导带头到 16 个省辖市开展现场办公，推动

各级干部以务实作风办好民生实事、服务企业发

展，营造比服务、讲奉献、重实干的浓厚氛围。

激励干部担当作为，让“躺平式干部”躺不住、

让混日子的没有市场。我省树立以实绩论英雄、凭

实绩用干部的鲜明导向，完善落实一线考察识别干

部办法，在化解信访矛盾、开展“双招双引”、推进自

贸区建设、优化政务服务等一线，广泛听取知情人

员意见和评价，常态化开展考察识别干部工作。编

印容错纠错及追责问责典型案例，选树担当作为先

进典型，激励引导各级干部以良好的精神状态、务

实的工作作风干事创业。

擦亮作风“底色”提升发展“成色”
（上接 1版）

基础设施建设和公共服务，也是两地对口合作的重点任

务。在基础设施建设上将坚持市场化合作，支持六安引入上

海资本、基金，盘活现有基础设施存量资产，拓展基础设施融

资渠道，探索推进不动产投资信托基金试点。六安在城市建

设、交通设施、旅游开发等领域，遴选一批收益可预期的优质

项目，吸引上海社会资本投资建设。

更多六安人将享受到来自上海的教育、医疗资源，异地

办事也将更方便快捷。在公共服务方面，将开展证照互通互

认，依托长三角政务服务“一网通办”工作机制和技术架构，

开展证照多领域“一网通办”和自助服务“跨省通办”，形成一

批“当场办结”的跨区域通办事项；在基础教育方面，将推进

两地基础教育优质资源互联互通、共建共享，推进两地高等

院校加强学科共建，探索学生联合培养机制，通过名师授课、

互动教研等形式，共享优质教育资源；在医疗合作方面，将鼓

励上海专家到六安带教会诊，支持开展远程医疗培训工作，

实现两地医疗资源线上互通。

上海有着强劲的科技创新能力，在对口合作中，将支持

六安创新能力提升，共建产业合作平台。实施方案提出，推

进 G60 科创走廊示范效应向六安延伸，建设集“众创空间—

孵化器—加速器—产业基地—基金集群”为一体的科创生态

社区；支持上海各类科技创新基金，参与六安科技企业孵化

器等“双创”平台建设，共建一批“双创”示范基地；支持上海

科研院所、高等院校在六安设立分支机构或开展产学研联合

攻关，合作共建大学分院和产业技术研究院；支持在沪金融

机构在六安设立分支机构，服务六安实体经济高质量发展。

对口合作激发老区发展活力

（上接 1版）

政策计算器“自动匹配”。按照政策区域、政策

分类、政策部门、政策条件、政策关键字等，为政策进

行精准“画像”，增加政策“黏性”。平台每发布一项

新政策，自动通过短信精准推送给符合申报条件的

企业，提醒企业及时申报，由被动的“坐店等客”转变

为主动的“上门服务”。企业也可通过政策计算器随

时随地自主查询，智能获取适合自身的政策，快速便

捷计算出能够享受的政策资金。

此外，聚焦惠企政策落实不到位、政府招商引

资合同履约监管不足等问题，芜湖市建成政策质询

模块和合同履约模块，通过政策质询“协同受理”，

合同履约“双向监管”，推动惠企政策落地落实和政

府依法履约。同时，创新“企业端”监管，企业主体

可随时提交投诉建议，督促政府部门主动及时全面

履行合同义务、兑现相关政策，并向企业反馈处理

结果。

截至目前，系统共录入招商引资合同 1982 份，

制发履约监管督办函 261 份、意见书 512 份，推进合

同按照时间节点履约。2022 年，芜湖市“依法兑现

公共政策、创优法治化营商环境”上榜全国法治政

府建设示范项目。

惠企政策直达快享

（上接 1版）

省数据资源管理局作为数据资源和政务服务领

域国家标准试点单位，积极参与国家标准制定，参与

起草 2项国家标准。认领编制国家下发的行政许可

事项，动态调整政务服务事项清单，全省五级共认领

编制标准化事项清单6476项，发布办事指南152万条。

2022 年，我省持续深化“一网通办”改革，推动

政府运行方式、业务流程和服务模式创新。迭代升

级“皖事通”，接入服务近万项。“皖事通”App 访问

量突破 400 亿次，在省级政务 App 中排名第一。加

强跨省业务协同和数据共享，实现 187 项高频事项

“跨省通办”，长三角地区 140 项场景应用“一网通

办”，37类电子证照互认应用。

打造一站式为企服务平台“皖企通”，已推出公

共招聘、场地租赁、产品发布等 63 项涉企服务，推

进政策补贴直达直享，上线 2397 项“免申即享”和

2678 项“一网通办”政策服务，为 3.8 万户企业发放

兑现各类奖补资金 39亿多元。

全省数字化政务服务提质增效 （上接 1版）

圆了安居梦，日子乐呵过。傍晚，泗县南柳公园小区的

文体活动小广场上，居民们有的动情吟唱，有的翩翩起舞，各

自展示起才艺来。“我们排练的歌曲是《洪湖水浪打浪》。”在

欢快的歌声中，72 岁居民张玉虎熟练地拉起了手风琴。不远

处，有人拉二胡、有人跳扇子舞、有人唱泗州戏，到处洋溢着

欢乐祥和的气氛。

3 年前，泗县进行城中村改造，张玉虎一家在闹市区分到

了一套 130 多平方米的大房子。春节期间，张大爷和小区的

老友组织了一台演出，“我要把党的好政策、生活的新变化，

都给唱出来。”

圆了安居梦，日子乐呵过

■ 新华社记者

这是一个不同寻常的春节黄金周——

随着更好统筹疫情防控和经济社会发展，节日里

的中国在流动和忙碌中释放发展动力。

实体商业人气回暖，线上零售增势不减，持续升温

的假日消费，彰显中国市场的潜力和韧性。

送祝福、庆团圆，神州大地洋溢着浓浓年味儿；看

非遗、品书香，传统文化在赓续传承中焕发新生。

出行畅：国内旅游出游突破 3亿

人次 流动中国彰显生机活力

天空湛蓝清澈，大地银装素裹……在新疆阿勒泰

地区的雪道上，游客王先生和家人在冰雪世界中尽情

驰骋。

“南方人对雪有着特殊的向往，今年春节我们一家

打卡阿勒泰的各大雪场，孩子们对滑雪也充满热情和

好奇。”王先生说。

今年春节，在落实好安全生产和疫情防控要求前

提下，10739 家 A 级旅游景区正常开放，占全国 A 级旅

游景区总数的 73.5%。各地相继出台景区门票减免或

打折、发放文旅消费券等惠民措施。据不完全统计，春

节期间免费开放 A 级旅游景区 1281 家，占全国 A 级旅

游景区总数的 9%。

多地聚焦“不夜城”特色，推出夜间文旅产品。如

北京八达岭夜长城首次在春节期间对公众开放，四川

成都开展夜游锦江、成都灯会、光影节、火花节等系列

夜游活动。

在各类政策措施带动下，不少景区重现游人如织

的景象。经文化和旅游部数据中心测算，今年春节假

期全国国内旅游出游 3.08 亿人次，同比增长 23.1%，恢

复至 2019 年同期的 88.6%。实现国内旅游收入 3758.43

亿元，同比增长 30%，恢复至 2019 年同期的 73.1%。

国外度假游也持续升温。国家移民管理局数据显

示，春节假期前 6 天，全国移民管理机构共查验出入境

人员 239.2万人次，较 2022 年春节同期增长 123.9%。

旅游通达，出行顺畅，寄托着人们对“诗和远方”的

向往，更离不开相关部门的配合保障。

“用手机扫码下载 App，注册账号、充值完毕之后，

就可以插入充电头进行充电。”在武鄂高速葛店停车区，

新能源车主卢女士在工作人员帮助下顺利完成了充

电。针对春节期间的出行高峰，国网相关单位在全国多

地提前安排移动充电舱，满足长途出行的充电需求。

为最大限度保障群众出行需求，各地交管部门依

托交通广播、电视、互联网等媒介，及时公布交通流预

判和分流绕行预案等，确保春运期间道路平安畅通。

国务院联防联控机制春运工作专班数据显示，1 月

21 日至 26 日，全国铁路、公路、水路、民航共发送旅客

约 1.75 亿人次，全国高速公路小客车流量约 2.45 亿辆

次，均高于 2022 年同期水平。

春节期间，“人”的出行平稳畅通，“货”的通行运转

有序。

根据国务院物流保通保畅工作领导小组办公室监

测汇总数据，1 月 21 日至 26 日，国家铁路运输货物约

5841.7 万吨；邮政快递揽收量约 2.79 亿件，投递量约

2.59 亿件。大小备货仓和物流集散点昼夜灯火通明，

流动中国处处彰显生机与活力。

消费旺：餐饮、电影票房复苏强劲

节日市场繁荣有序

老济南酥锅、糖醋鲤鱼、兔年造型的胶东花饽饽……

大年初五，位于山东济南恒隆广场的“城南往事”人声鼎

沸，香气升腾。

“春节期间几乎每天都是爆满状态，门口排队的顾

客就没断过。”山东凯瑞商业集团市场营销总监侯明敬

说，今年春节，餐饮业熟悉的热闹场景又回来了，餐饮

人的信心也回来了。

美团数据显示，春节假期前 6 天，全国多人堂食订

单量同比 2022 年春节增长 53%，部分餐厅重现排队等

位超过 1000 桌的火爆态势。

“春节是餐饮市场复苏的试金石，疫情防控政策优

化调整后，餐饮业经营情况持续向好，预计后续复苏脚

步有望进一步加快。”中国饭店协会会长陈新华说。

电影市场也在春节期间迎来“开门红”。猫眼专业

版数据显示，截至 1 月 27 日 21 时，2023 年春节档电影

票房突破 67亿元，为中国影史春节档票房第二名。

“大年初三和朋友一起观看了《流浪地球 2》，场景

震撼人心，剧情和特效都很棒，中国科幻电影质量越来

越高了。”“90后”观众周思走出电影院兴奋地说。

业内人士分析，今年春节档影片类型丰富多样，演

员阵容强大，充分展现了中国电影的魅力，也为全年电

影市场复苏打下基础。

除了走进影院，不少人选择假期“宅”家线上观影。

爱奇艺数据研究中心提供的数据显示，春节假期前 5

天，爱奇艺剧集频道观看时长同比增长 28%，《狂飙》等

剧集热度持续攀升。截至 1月 25日，两部春节档推出的

网络新片在爱奇艺云影院首映总票房已超 1200万元。

春节期间，网络零售增势依旧强劲——京东数据显

示，“兔”年主题珠宝首饰春节期间销量持续走高，礼盒

类商品整体销量同比增长超 50%；苏宁易购平台净水

器、智能除菌马桶等升级类电器销售持续增长；一些品

牌推出的预制菜新品在京东、天猫旗舰店销售火爆……

春节黄金周，也是透视全年经济的一扇窗口。

“节日消费火热的景象再次回归，一定程度上表明

消费信心在回升。春节消费的红火，为提振全年经济

开了个好头。”中国宏观经济研究院研究员王蕴说。

暖意浓：展现新征程奋进姿态 年

味儿升腾全球共庆

正月初三一早，冬日暖阳缓缓升起，湖北省钟祥市

莫愁村景区已经热闹起来。“醒狮送瑞”等民俗活动喜

气洋洋，浓浓荆楚年味儿弥漫在乡间村落。

“家乡的变化太大了！”在广州工作的王威两年没

有回老家过年了，今年他早早赶回家，帮父母办年货、

贴春联、做团圆饭。他打算好好享受春节假期，找回儿

时过年的记忆。

苍穹之上，太空家园同样年味儿满满。

问天舱内，3 名航天员特意穿上了“祥云服”，迎接

中国空间站全面建成后的首个除夕。“鸿运当头”椒麻

鹅，“金玉满堂”松仁玉米，“势如破竹”酸辣笋……航天

员张陆说：“穿新衣、吃饺子、送祝福，这些年俗年味儿

可一样也不少。”

春节期间，世界多地纷纷举办中国年庆祝活动，让

远在海外的华夏儿女表达对故土的眷恋，也让国际友

人近距离感知中国春节，共同触摸五千年文明的脉动。

年，是幸福的团圆味道，更是文化的赓续传承。

演皮影、做草编、揉花馍……春节期间，在西安市

昆明池·七夕公园举办的非遗集市和非遗展演活动上，

丰富的非遗技艺吸引了游客驻足观看、动手体验。

“今年是兔年，这些小泥兔非常受欢迎。”泥塑非遗

传承人李俊平的展位前站了不少游客，“通过对传统泥

塑的形象和造型比例进行调整，再结合现代流行元素，

这些泥塑兔变得更加可爱。”

北京超过 160 家实体书店在假期开门营业，让书

香伴佳节；在河北石家庄，非遗传承人和群众欢聚一

堂，兔年剪纸栩栩如生，兔年烙画、浮雕等活灵活现；浙

江湖州部分地区组织开展“欢乐过大年·戏曲进乡村”

活动，为群众送去传统越剧……

癸卯新春，神州大地以奋斗起笔。

眼下，北大荒集团各地农场正加紧检修农机、精选

良种、备足春肥、清雪扣棚，描绘出一幅幅生动的“春耕

备耕图”；中铁十八局银昆高速公路工地已是一片繁忙，

就地过年的工人们正抓紧施工；春节期间，西部陆海新

通道跑出“加速度”，开行量同比增幅创历年新高……

瑞兔呈祥新年好，四海欢腾满目春。这个春节黄

金周，折射新征程上的奋进姿态，彰显中国经济的韧性

活力，勾勒气象万千的时代图景。

（新华社北京 1月 27日电）

题图：1 月 22 日，游人在山东省临沂市沂蒙山龟蒙

景区新春庙会上游玩。 新华社发

出行畅出行畅 消费旺消费旺 暖意浓暖意浓
——20232023年年春节黄金周盘点春节黄金周盘点

据新华社北京 1月 27 日电（记者

任 沁 沁 鲁 畅）记 者 27 日 从 公 安 部 获

悉，春节期间（截至 27 日 18 时），全国道

路交通安全形势总体平稳，一次死亡 3

人以上较大道路交通事故起数较去年

春节假期同比下降 33%，未接报重特大

道路交通事故，全国主干公路通行有

序，未发生长时间长距离交通拥堵。全

国公安交管部门日均投入警力 18 万人

次、警车 6 万辆次，查处酒驾醉驾违法

犯罪行为 2.5 万起，“三超一疲劳”等严

重违法行为 77.9万起。

公安部高度重视春运、春节交通安

保工作，认真研判交通安全形势，研究

制定交通安保对策措施，强调部署严防

重特大道路交通事故；节日期间每日监

测主干公路交通流量，及时掌握恶劣天

气、交通事故等情况，并通过视频等方

式重点调度。广大交警辅警坚守岗位、

连续作战，全力以赴防事故、保安全、保

畅通，为人民群众欢度新春佳节创造了

良好道路交通环境。

各地公安交管部门全面启动高等

级勤务，紧盯“三超一疲劳”、农村“两

违”、酒驾醉驾等严重违法肇事风险隐

患，深入开展酒驾醉驾集中整治、公路

重点隐患车辆精准查缉等专项行动，

严管通行秩序，严查重点违法，坚决守

牢把稳路面安全风险防线。春节期间

部分省份冰雪雨雾恶劣天气频发，公

安交管部门联合气象、交通运输、应急

管理等部门迅速启动应急机制，深化

区域联动，全力确保恶劣天气下的道

路交通安全。

春节期间全国主干公路通行有序


