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家校联动 避免流于形式

去年， 瑶海区获评全国中小学劳动
教育实验区。 目前，该区已实现家校社联
动， 建立三位一体劳育共同体： 学校层
面，校校有课程、生生能参与；家庭层面，
月月有主题、家家全覆盖；社会层面，处
处有资源、时时可劳动。 “根据规划，未来
将建成一个占地 400 亩的区级劳动教育
基地，让同学们能观摩、体验。 ”张玉玲告
诉记者。

尽管发展势头良好， 不过张玉玲坦
言，劳动教育涉及家庭、社会等多方面，
仅靠教育部门和学校努力， 不足以让学
生更全面、多元发展。 “有些家长眼里只
有文化课成绩，对劳动教育并不在意。 也
有人认为劳动教育耽误学习， 替孩子包
办家务。 如果家庭教育不到位，那么劳动
教育效果也会打折扣。 ”她说。

“为什么要开展劳动教育，怎样开展

劳动教育，这些问题应该提前想清楚，而
不是仓促上马。 ” 一位教育专家告诉记
者，城乡之间、各行政区域之间条件、特
点不同， 应依托自身优势， 发掘辖区资
源，因地制宜开展劳动教育。 此外，劳动
教育内涵丰富， 而有些地方和学校对劳
动教育认识不足， 仅满足于让学生们种
菜，对收纳整理、烹饪、手工制作等项目
置之不理或轻描淡写， 这让劳动教育内
涵较为片面。

随着劳动教育的深入， 师资问题也
困扰着部分学校。 记者了解到，目前大部
分学校以班主任老师兼任劳动课教师，
有些学校会邀请非遗技艺传承人、 高校
志愿者等参与课程。 “学校音乐老师平时
就对园艺感兴趣， 一位英语老师则出身
中医药世家， 所以她们兼任园艺老师和
中医体验课老师。 ”张海霞说，幸福路小

学发现了一些在职教师的能力， 并充分
内部挖潜。 但在更多学校，劳动教育专业
教师和兼职教师都十分缺乏， 影响了课
程质量。

“劳动教育的考察方式、考核标准应
该更多元，不能仅以分数、成绩评判。 孩
子们从中收获了什么，有哪些转变，今后
还需要在哪些方面加强学习， 我想这些
应该成为比较合适的评价因素。 ”凤凰城
小学校长李友建议。

“学生哪个方面弱 ，就开课 、学习 ，
乃至纳入考试范畴，这是治标不治本的
做法。怎样让课程传播的价值观为学生
所接受，才是最重要的。 ”合肥市一名学
生家长梁先生说。 他担心，随着课业负
担加重 ，进入中学阶段 ，劳动教育也许
会逐渐沦为可有可无或流于形式的“副
科”， 此前的学习也将失去价值 。 他认
为，应当在青少年当中培养劳动最光荣
的意识，让他们通过劳动教育掌握基本
生活技能，而非仅仅为了应付课程而接
受劳动教育。

�� 今年秋季学期起，， 劳动课将
正式成为一门中小学独立课程。。
为改变劳动教育弱化、、软化现象，，
一些学校做出有益探索——————

劳动教育如何落在实处？
■ 本报记者 殷骁

知行合一

变化令人惊喜

精美可口的炒菜面点、长势喜人的
蔬果植物、叠放整齐的书包衣物……这
是 5 月 31 日 ， 记者在合肥市瑶海区
蚌埠路第二小学校园里看到的场景 。
当天是该校劳动体验日 ，同学们把平
时劳动实践中的成果淋漓尽致地展
现出来 。

“芦荟耐旱 ，不用多浇水 。 不过它
喜欢温暖的环境 ， 可以放在阳光充足
的环境里让它生长。 ”拿起自己种植的
一盆芦荟 ， 蚌埠路二小二年级学生王
梓萱有板有眼地向记者介绍。 “这盘豆
腐烧得不错，非常嫩，很入味。 ”该校学
生张馨点评其他同学做的菜时 ， 已经
有了“专业范”。

据蚌埠路二小德育处主任夏燕介
绍 ， 这次劳动体验日主题内容按年级
段分别展示。 低年级段结合“自己的事
情自己做 ”主题 ，通过照顾植物 、小动
物 ，现场开展叠衣服 、系鞋带 、剥毛豆
等比赛，展示劳动技能。 中年级段结合
“一分耕耘 一分收获 ” 主题 ， 开展陶
艺 、香囊 、插花等手工制作 ；高年级段
结合 “劳动创造美好生活 ”主题 ，开展
烹饪活动。

“书包 、桌子 、衣柜收拾整理 ，并不
是一个很简单的事。 ”6 月 2 日下午，合
肥市蜀山区凤凰城小学四 （1）班教室
里 ， 来自安徽皖嫂家政五里墩街道家
家景园社区店的家政讲师 ， 正为孩子
们带来一堂家政实践课 ， 大家都听得
全神贯注。

“从一年级开始 ，我就自己收拾 、
归纳个人物品了 ，但不够系统和高效 。
听了老师的讲解 ，我学到了很多 ，回家
以后就准备尝试学到的技巧。 ”该班班
长胡伊凡说。

四（1）班的劳动教育实践，从体验切
菜开始， 并逐步进行到每个孩子学会做
一道菜。短短一个月内，孩子们在老师和
家长指导下，厨艺大涨。 6 月 1 日举行的
美食品鉴活动中，班主任马萍萍发现，有
些孩子已懂得荤素搭配做菜， 有的学会
了摆盘。 “孩子们的变化令人惊喜，这么
短的时间里，从不敢拿刀切菜，到独立做
出一道菜，孩子们展现出很大潜力。 ”马
萍萍告诉记者。

因地制宜 丰富课程体验

据瑶海区教体局副局长张玉玲介
绍，该区部分学校自 2018 年即开始探索
劳动教育。 此后，瑶海区全面部署中小学
劳动教育，建立以学校为主体、家庭为基
础、社区为依托的工作机制。 全区学校将
劳动课程作为“必修课”，每周开设不少
于 1 节，通过“学一学”示范课、“试一试”
操作课、“赛一赛”展示课，启发学生劳动

意识、养成劳动习惯、掌握劳动技能，推
动劳动教育常态化。

作为瑶海区单体面积最大的小学 ，
为积极开展劳动教育， 幸福路小学在校
内建立了包括百草园、百果园、读蔬园，
以及包括本草工作坊、哈哈烹美食坊、福
娃手工坊和非遗工作坊在内的 “三园四
坊”劳动实践基地。 其中，百草园种有迷

迭香、天门冬、桔梗、菊花等 10 余种中草
药，本草工作坊开设中草药知识课堂，聘
任安徽中医药大学的志愿者老师为学生
授课。 孩子们通过中草药的种植体验与
知识课堂， 增加对传统中医药知识的了
解和认识，感受传统文化魅力。

今年母亲节前夕， 幸福路小学组织
同学们采摘百草园内种植的金银花，经
清洗、 蒸煮后制成金银花茶送给学生家
长，让不少家长十分感动。 “能喝上孩子
自己种的、做的金银花茶，这个节日过得
很有意义。 ”一名学生家长对该校校长张
海霞说。

“劳动课能培养孩子们的动手能力
和良好的自理习惯，可以说与文化课学
习同等重要。 怎样上好劳动课，激发孩
子们的兴趣，这非常关键。 ”张海霞说。
为此，幸福路小学以主题沿袭的方式将
课程落地 ，采取任务清单发布 、自主学
习 、成立项目小组 、老师带领实践等形
式 ，让学生真正成为劳动课主角 ，避免
了传统说教、灌输形式造成枯燥刻板的
学习风格。

“劳动教育不能变成给孩子出题、让
家长代劳。 所以我不要求家长在班级群
里拍照打卡。 ”马萍萍说。 在劳动教育课
上，她会给同学们播放视频、讲解技巧，
等同学们回家参与实践后， 再结合语文
课要求相应写作文。 这样，不但让同学们
通过劳动实践找到了写作素材， 而且降
低了家长代劳的可能性。

“孩子有没有参与实践，从作文里就
能看出来。 如果发现有家长代劳的情况，
我会鼓励孩子们下次自己动手做， 也会
和家长讲明劳动教育的意义。 ”马萍萍告
诉记者。

·延伸阅读·

“清风”护航老旧小区改造

■ 本报记者 李浩 本报通讯员 郑婧

近日，走进位于广德市老城区的丽正小区，新铺的沥青路面
平整干净，道路两旁盛开的紫薇花随风摇曳，居民们或三五成群
闲适漫步，或沿着小区旁的河道欣赏美景。

丽正小区是典型老旧小区，由于建造年代久远、地势低洼等
原因，该小区存在污水处理设施不完善、未开通天然气、路面不平
整等基础设施配套不完善的问题，特别是每年雨水季节，排水不
畅极易造成小区内涝，给居民生活带来很大不便。

广德市纪委监委驻该市住建局纪检监察组在日常督查中了
解到以上情况后，随即向住建局反馈了这一问题，督促老旧小区
改造项目按时按质完成。 在纪检监察机关有力督促和推动下，经
过改造，丽正小区面貌焕然一新。 “现在小区环境真好，开门就是
宽敞平整的道路，石榴花、紫薇花都开了，到处绿意盈盈，住在这
里心情格外舒畅。 ”小区居民冯大妈欣慰地说。

“为解决老百姓关心关注的民生问题，近年来，我们着力实施
丽正小区、状元小区、严家湾小区等一批老旧小区改造项目。通过
外立面翻新、雨污水管网改造、小区道路路面修复、绿化提档等工
程，切实提高小区环境和居民生活品质。”广德市住建局工作人员
彭伦伦告诉记者。

老旧小区改造事关群众生活质量，是老百姓关心关注的民生
工程，牵涉面广、工作量大，加上住户多、诉求复杂，是腐败问题易
发和多发领域。“为深入贯彻省委关于‘一改两为五做到’的要求，
保障老旧小区改造廉洁高效推进， 我们成立重点项目工作督查
组，采取‘室组’联动方式，通过嵌入式、驻点式、下沉式等监督检
查方式，紧盯工程进度、质量安全及干部作风等关键点，全过程、
多方位监督工程开展情况，为改造工程顺利推进提供坚强纪律保
障。 ”广德市纪委党风政风监督室负责人付千里表示。

近年来，广德市纪委监委坚持问题导向，压实属地责任，在
工程启动前， 督促主体部门对项目承包方及负责同志开展廉政
谈话提醒，增强风险防范意识；工程启动后，督查组通过现场查
看、走访群众等方式，全程嵌入式监督工程项目实施情况，着力
发现和解决改造过程中群众关切的重点、难点和热点问题，确保
民生工程真正惠及群众。 工程完工后，持续跟踪监督，及时查摆
工程施工中是否存在不作为、乱作为、慢作为等干部作风问题，
确保工程质量，切实提升群众获得感、幸福感、安全感。 截至目
前，该市已完成老旧小区改造 32 个，改造面积总计约 62.3 万平
方米，惠及 5931 户居民。

“群众利益无小事，我们要始终把维护人民群众的切身利益
作为工作出发点和落脚点，切实为群众解决急难愁盼，以有力有
效监督保障各项民生工程顺利实施，用严明纪律护航民生工程。”
广德市纪委副书记、监委副主任芮立军告诉记者。

找到副业的“正确打开方式”

拍短视频、做家教、兼职翻译、开网约车……现在，越来越多
年轻人正计划或正从事一门副业。 《半月谈》记者发现，一些年轻
人因一时冲动，让副业变成了“负”业：有人因此误了主业，还有人
被“割韭菜”。

近年来互联网平台经济的兴起，催生了柔性雇佣与灵活用工
模式，也创造了大量时间灵活、自主性高的副业机会。有人想通过
副业增加收入，缓解生存压力；有人想将兴趣爱好“变现”，一举两
得；也有人想通过副业拓展更多技能，成为复合型人才。无论何种
原因，年轻人从事副业都是为了让生活变得更好，体现出努力进
取、敢于尝试、积极学习的精神风貌，值得肯定。

年轻人积极投身副业，既有疫情影响、自身压力等现实原因，
也有一些网络平台和培训机构的无形助推。 在网上搜索“副业”，
会出现“你身边的年轻人都在从事副业”“年轻人，是该想想你的
副业了”等类似推文，把副业包装成职业“刚需”。在短视频平台和
社交平台上，还充斥着诸如“配音”“编程”“剪辑”等速成班，一些
培训机构抓住很多人急于赚快钱的心理，画出种种诱人“大饼”，
但实际效果堪忧。 黑猫投诉平台相关数据显示，成人培训领域在
2021 年有效投诉量超 23 万单，较上年增长 173.5%，虚假宣传成
为主要投诉问题之一。

要想发展好副业并非易事。 招聘网站前程无忧 2021 年发布
的职场人副业调查显示，拥有副业的职场人中，有一半其副业收
入不到主业的 20%，仅有约 6%的受访者表示副业收入高于主业。
这说明，发展副业“有人欢喜有人忧”，能把副业搞得风生水起的
职场人终究还是少数。 对副业缺乏了解、盲目跟风、急于求成，容
易让一些年轻人被副业所误：看起来是技多不压身，实际上主业
副业都不精，成了“半吊子”；短期内赚了钱，但占用太多时间精力
影响了主业，反倒不利于职业长远发展；还有的年轻人被“低门
槛、高回报”的速成班吸引，交了钱却学不到真本事，到头来才发
现被“割韭菜”。

一个人的时间精力有限，年轻人从事副业应理性思考、量力
而行。 首先应根据个人情况选择副业。 发展副业需要具备统筹规
划、时间管理、自我约束、灵活应变等多方面能力，并根据特长、现
状等因素制定清晰计划目标。 另外，根据相关法律法规，公务员、
教师、医务人员等不得违规从事或参与营利性活动，包括开展直
播带货等副业，这也需要引起相关行业年轻人注意。

其次，要分清主次、合理平衡。 现代社会竞争激烈，做好本职
工作都要付出大量心血，而副业看似时间自由，其实也需要付出
大量精力。 开展副业的前提，是在完成主业之后有多余的时间精
力，而不能本末倒置，为了副业而荒废主业。 好的副业，要么能充
分发挥爱好特长，给人生增添一些意趣；要么能有效利用在主业
中积累的知识技能，通过延伸性开发将核心能力做深做强。 主业
与副业相辅相成、良性互动，才是“正确打开方式”。 同时，有关部
门也应与时俱进、强化执法，引导新职业新技能培训良性竞争、规
范发展，让年轻人从事副业有坚实的基础。 执笔：刘振

浙江为劳动教育绘出“路线图”

浙江省是我国较早开展劳动教育

的地区之一， 自 2020 年中共中央、国
务院和教育部下发劳动教育相关文件

后，该省制定了一系列相关政策，目前
大中小学基本都已开设了相关课程，中
小学劳动教育实施呈全面铺开态势。今
年 1 月，《浙江省大中小学劳动教育实

施指南》发布，明确了提升全省劳动教
育质量和水平的具体目标和任务。

根据 《实施指南 》，浙江省小学生
要学会物品整理 、清洗 、简单烹饪 、种
植等 ，初中生学会理财 、木工 、电工和
养殖等， 大学生结合学科专业开展生
产劳动和服务性劳动 。 劳动教育为浙

江省必修课， 而且每个学习阶段都有
具体课时要求。 各地教育部门应推出
中小学生日常生活劳动必会项目清

单，其中小学生、初中生每学年必会项
目 1 项至 2 项，实行家校联动评价。同
时， 浙江要求配齐劳动教育必修课教
师， 聘请相关行业专业人士担任劳动

实践指导教师等。
近年来 ， 浙江省还在劳动教育中

嵌入工程教育， 培养学生科学素养和
创新能力。其中，普通高中推进通用技
术课程， 该课程的学科核心素养是技
术意识 、工程思维 、创新设计 、图样表
达、 物化能力 ， 其必修模块以设计过
程、结构、流程、系统、控制等工程核心
概念为基础，选择性必修中设置“技术
与工程系列 ”，以问题为指引 ，引导学
生在真实情境中实践 ， 像工程师那样
思考和解决问题。

（本报记者 殷骁 整理）

关注““双减””后的素质学科发展①①

近日，合肥市蚌埠路二小学生展示自制的水培植物。 本报记者 殷骁 摄


