
荩 2月 2日， 火种护卫在启动仪式
上点燃火种台。 当日，北京 2022年冬
奥会火炬接力启动仪式在北京隆重

举行。 新华社记者 陈钟昊 摄

荨 2月 2日，游客在天安门广场中心的“精彩冬奥”主题花坛前留影。 花坛顶高 17米，以喜
庆的中国结为主景，结合北京冬奥会会徽以及冰雪元素，传达对北京冬奥会的美好祝福。 底
部环绕着五环和雪花图案，寓意五洲共贺冬奥盛会。 本报记者 范柏文 摄
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多国领导人致电、致函习近平

预祝北京冬奥会和冬残奥会圆满成功
新华社北京 2 月 2 日电 近日， 多个国

家领导人和国际组织负责人致电、致函中共
中央总书记、 国家主席习近平， 预祝北京
2022 年冬奥会和冬残奥会圆满成功， 祝贺
中国人民喜迎新春。

越南国家主席阮春福表示，北京冬奥会
和冬残奥会是今年最盛大的国际体育赛事。
北京将成为全球首个同时成功举办夏奥会
和冬奥会的城市。相信在北京国家体育场点
亮的奥林匹克圣火将成为超越国界的崇高
体育精神的象征，体现全人类坚强意志和团
结力量，激发建设和平繁荣世界的信心。 越
南和越南人民全力支持并坚信，中国将成功
举办北京冬奥会和冬残奥会。

老挝人民革命党中央总书记、国家主席
通伦表示，北京冬奥会举世瞩目、万众期待。
中国发挥综合国力优势， 克服疫情困难，如
期顺利完成各项筹办工作。 我们坚信，在以
习近平同志为核心的中共中央坚强领导下，
在中国政府和中国人民的共同努力下，北京
冬奥会一定会成为一届属于世界人民的精
彩、非凡、卓越的体育盛会。

马来西亚最高元首阿卜杜拉表示，祝愿
北京冬奥会和冬残奥会取得圆满成功，相信
奥运盛会将促进国家间友好和兄弟情谊。

尼泊尔总统班达里表示，面对新冠肺炎
疫情带来的前所未有的挑战，中国政府充分
展示了举办冬奥会的坚定决心和信心。相信
此次国际盛会将为运动员和世界各国带来
友爱、和谐和团结。

吉尔吉斯斯坦总统扎帕罗夫表示，中国
新春佳节象征着人民的新梦想和新希望。我
期待赴华出席北京冬奥会开幕式，并同习近
平主席会面。

土库曼斯坦总统别尔德穆哈梅多夫表
示，相信中国将成功举办北京冬奥会，为国
际奥林匹克运动发展作出重大贡献。

乌兹别克斯坦总统米尔济约耶夫表示，
北京冬奥会和冬残奥会体现和平、 友谊、毅
力和进取精神，将给我们带来强大力量并留
下令人难忘的印象。

白俄罗斯总统卢卡申科表示，北京冬奥
会的主题口号“一起向未来”充分体现了人
类对和平发展、共同繁荣的不懈追求。 相信
中方一定能够以最高水平举办这次国际体
育盛会。

阿塞拜疆总统阿利耶夫表示，相信北京
冬奥会将成为国际体坛的盛大节日。

塞尔维亚总统武契奇表示，很荣幸将来
华出席北京冬奥会开幕式， 相信这一国际

体育盛会将为人类的团结、 和平与繁荣作
出贡献。

匈牙利总统阿戴尔表示，北京冬奥会将
成为全世界关注的焦点。希望这一充满激情
的体育盛会能够使人们忘记疫情下的艰辛。

葡萄牙总统德索萨表示，期盼虎年让我
们通向更加包容、团结的未来，拉近各国人
民和不同文明的距离。祝友好的中国人民繁
荣富足、幸福安康。

沙特国王萨勒曼表示，值此中国新春佳
节之际，谨向中国人民致以最诚挚的祝贺和
最良好的祝愿，祝中国不断发展、进步。

津巴布韦总统姆南加古瓦表示，中国拥
有世界一流的场馆设施， 世界各国冬奥健
儿都期待赴北京参赛。 祝愿中国政府和人
民再次向世界呈现一场精彩的奥运盛会 ，
相信本届冬奥会将如 2008 年北京夏奥会一
样成功。

坦桑尼亚总统哈桑表示，祝愿北京冬奥
会和冬残奥会圆满成功。

委内瑞拉总统马杜罗表示，坚信北京冬
奥会将取得历史性成功， 成为弘扬团结、友
谊、和平的奥林匹克精神的盛会。

秘鲁总统卡斯蒂略表示，感谢中国人民
精心筹办北京冬奥会，这是中国推动构建人

类命运共同体的实际行动，坚信北京冬奥会
将向世界展现中国卓越的组织能力。

尼加拉瓜总统奥尔特加表示，我满怀敬
意和不变的兄弟情谊，祝愿伟大的中国人民
在虎年取得更多成就和进步。北京冬奥会定
将圆满成功。

萨摩亚国家元首图伊马莱阿利法诺表
示，坚信中国将为世界奉献一场简约、安全、
精彩的冬奥盛会， 为世界注入更多团结、信
心和力量。

希腊总理米佐塔基斯表示，中国无疑将
再次成为出色的奥运东道主， 北京冬奥会
和冬残奥会定会取得圆满成功。 奥运盛会
是促进和平和人类福祉的理想契机， 相信
北京冬奥会成功举办将进一步促进希中关
系发展。

国际奥委会主席巴赫表示，北京即将创
造历史， 习近平主席关于带动 3 亿中国人
民参与冰雪运动的愿景已经成功实现。 北
京冬奥会将载入史册， 开启全球冰雪运动
新时代。

联合国教科文组织总干事阿祖莱表示，
虎年象征着雄心与果敢，将为在疫情中拼搏
了两年之久的世界带来新的希望。预祝北京
冬奥会圆满成功。

冬奥如约而至 冰雪盛宴可期
俯身滑行，四壶齐发。2日晚 8时 05分，

北京冬奥会冰壶比赛在国家游泳中心“冰立
方”揭开战幕，北京就此成为世界首个既举
办过夏季奥运会又举办冬季奥运会的“双奥
之城”。

冬奥之约，中国之诺。 国际奥委会主席
巴赫认为，北京冬奥会最终如期举办，尤其
是在当前奥密克戎毒株在世界蔓延的情况

下，再次彰显了中国的决心、高效与活力。
中国坚持绿色、共享、开放、廉洁的办奥

理念，出色完成赛事筹办工作，为又一个北
京传奇的上演搭就了坚实舞台。随着冰壶首
场比赛启幕，一届简约、安全、精彩的奥运盛
会近在眼前。

去年 7月， 国际奥委会全会决定在奥林
匹克格言“更快、更高、更强”之后加入“更团
结”。国际奥委会新增的“更团结”与北京冬奥
会、冬残奥会主题口号“一起向未来”高度契
合，表达了新时代的呼唤和全人类的向往。

北京冬奥组委 2 日发布的数据显示，1

月 23 日至 2 月 1 日， 机场入境涉奥人员总
数累计 9866 名。 包括俄罗斯总统普京、联合
国秘书长古特雷斯在内的数十位外国元首、
政府首脑、王室成员及国际组织负责人将出
席北京冬奥会开幕式。国际奥委会、各国（地
区）奥委会、多个国际单项运动组织近期也
密集发声，支持北京冬奥会。

得道多助，失道寡助。国际社会用实际行
动诠释了“更团结”的含义，让极少数西方政
客鼓噪的“不派官员参加北京冬奥会”的杂音

成为国际笑话。正如巴赫所说，此次一些国家
系首次派出代表团参加冬奥会， 这充分表明
北京冬奥会得到国际社会的广泛支持。

冰雪健儿是北京冬奥会的主角，他们的
感受是衡量一届赛事成败最关键的因素之

一。连日来，美国、挪威、英国、澳大利亚等国
冰壶运动员不约而同用 “amazing （令人惊
羡）”表达对北京冬奥会服务、场馆、防疫举
措的赞叹。饮食起居舒心、文化交流连心、防
疫举措安心，是他们的共同感受。

两天后，奥运之火将再次点亮北京夜空。
我们期待， 各国和地区的冰雪健儿以最佳竞
技水平逐梦北京冬奥会。 祝愿这场冰雪盛宴
取得圆满成功。 新华社记者 梁金雄 谭畅

（新华社北京 2 月 2 日电）
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自今年 1 月 1 日实施的《区域全面经
济伙伴关系协定 》（RCEP）已 “满月 ”。 这
个全球人口最多 、经贸规模最大 、最具发
展潜力的自贸协定 ， 正在为区域经贸发
展带来实实在在的好处 ，“朋友圈 ” 越来
越热闹。

华龙投资集团 （柬埔寨 ）有限公司最
近在 RCEP 下首次从中国广东省进口了橘
子。 公司总经理助理李秋英告诉新华社记
者，以前柬埔寨从中国进口产品，需要 12
个小时清关， 而现在只需要 6 个小时，贸
易流程更加便利。

这家企业表示， 今后还会有越来越多
的中国农产品出口到柬埔寨市场， 柬埔寨
热带水果等有潜力的农产品也会出口到中
国市场，“而且价格会越来越便宜”。

柬埔寨丰龙华进出口运输有限公司经
理金保罗表示，RCEP 简化了海关流程、装
运清关和其他相关规定，将促进物流、分销
和供应链弹性， 进一步促进商品和服务流
动， 深化区域经济一体化， 提高区域竞争
力。 “RCEP 是对本地区乃至全世界的企业
和民众的新年大礼， 将成为后疫情时期地
区和全球经济复苏的推动力。 ”

新西兰纽仕兰乳业全球研发总经理
罗伊·范登克表示 ，由于贸易环境更加自
由，新西兰输华乳制品关税将有所减少 ，
让消费者获得更好的性价比 ， 让企业获
得更多销售红利。

日本三井之寿酿酒厂董事井上宰继
说，RCEP 生效前，关税和储运成本导致日
本清酒在中国市场价格较高 ；RCEP 生效
后，关税逐步下调，对企业“真是一个好消
息”。 井上宰继介绍，日本清酒在中国市场
很受欢迎， 进口量逐年增加， 销路越来越
好，希望中国消费者都能喜爱清酒。

不仅企业为此高兴，日本农林水产省、
日本贸易振兴机构等日前纷纷举办讲座和
宣介会， 帮助中小企业更好利用 RCEP 生
效后的便利贸易条件。 日本贸易振兴机构
名古屋贸易信息中心负责人增田智子说，
受疫情影响，企业难以出国参加展会、推介
商品或面对面与客户会谈 ，RCEP 为中小
企业大力发展电子商务提供了契机。

澳大利亚悉尼科技大学澳中关系研究院院长詹姆斯·劳伦斯
森表示，RCEP 的生效表明区域内国家希望贸易更加开放、自由，
更加一体化。 劳伦斯森说， 根据亚洲开发银行等机构的研究，
RCEP 将给亚太地区带来重要的经济收益，让更广泛领域的贸易
变得更容易，也用实际行动反对贸易保护主义。

“你装满食物篮，我装满食物篮，大家就会茁壮成长，兴旺发
达。”新西兰新中跨境电子商务基金会主席克里斯·利普斯科姆借
用新西兰毛利人谚语表示，各经济体只有通过合作才能获得更多
利益，RCEP 带来了更多合作机会。

新华社记者（新华社北京 2 月 2日电）

明日 4时 51分立春
柳色早黄浅，水文新绿微

新华社天津 2 月 2 日电（记者 周润健）北京时间 2 月 4 日 4
时 51 分将迎来立春节气。 此时节，春风送暖，阳光和煦，大地苏
醒，生机勃发。 立春一过，雪融冰消，万物初萌，步履轻盈的“春姑
娘”装扮一新，款款向我们走来。

历史学者、天津社科院研究员罗澍伟介绍说，每年公历 2 月
4 日左右，太阳到达黄经 315 度时，进入立春节气，它是二十四节
气中第一个节气。 立春代表着春季开始， 但受强冷空气影响，大
风、降温仍是这一时节的主旋律；只有强冷空气造访的间隙，才会
出现较为明显的气温回升。

立春时节，“拂面东风 ，虽然料峭 ，毕竟寒轻 ”，春意随之而
至。 立春三候：一候东风送暖，大地解冻；二候蛰居之虫，渐次苏
醒；三候江河冰融，鱼游水面。 立春花信三候：一候迎春，二候樱
桃，三候望春。 尤其是金黄色的迎春花枝头绽放，让我们感到了
春的来临。

今年立春适值“六九”首日，也就是“春打六九头”。罗澍伟说：
“‘五九六九，沿河看柳’。 此时节垂柳渐绿，枝抽新芽；远观水岸，
‘黄金装柳蕊，红密点花枝’的诱人景色，会徐徐映入眼帘。 ”

立春是早春的开始，公众该如何养生保健？ 罗澍伟结合民间
传统和养生专家的建议说， 此时节人们应及时关注天气变化，不
要因气温骤然回升就立减穿着，否则一旦寒潮突至，会令人猝不
及防。 为了自身身体健康，应守住“春捂”底线。

春季天寒气燥，养生重点是护肝。 春天肝气旺，饮食应清淡、
甘润，宜食辛温发散、祛阴散寒等温补性的食物；保证每天有足够
的饮水量，以促进身体新陈代谢；少食热性、辛辣、酸性或容易引
发过敏的食物，以防肝火上升，影响脾胃运化。

此时节还要顺应阳气生发的特点，适当晚睡早起，在“秋冬养
阴”向“春夏养阳”的过渡中，保护好体内阳气。立春后传染病进入
多发季，应多锻炼，勤通风，常洗漱，少去人群密集场所，随时做好
自我防护。

北京冬奥会火炬接力
启动仪式在京隆重举行

喜迎冬奥气氛浓

黄山之巅过大年

（上接 1版）
“大年初一是妻子的生日，每年都不能给妻子过生日，心里十

分愧疚。 ”王小勇是黄山风景区的一名交警，已连续坚守春节岗位
10 个年头。 他说，正月初六是结婚纪念日，今年专门订了个蛋糕，
希望妻子开开心心。

春节期间，黄山迎客松党委组织广大党员和志愿者分布在游
客集散地等重要节点，为游客提供门票预约、健康核验、义务咨询
等服务。 目前，黄山风景区旅游秩序井然。

特色民宿迎客来

（上接 1版）
“现在这里已经成为游客的‘打卡地’，今年我们准备丰富民

宿内的生活场景，为游客带来更多体验。 ”民宿负责人陈然说。
“我们正在筹建青阳旅游民宿协会，鼓励各地打造民宿集群，

提升民宿服务品质。”青阳县文旅局相关负责人表示，目前该县建
有乡村民宿 70 余家，入选省百家精品民宿 2 家，重点谋划 25 个
民宿项目，其中“南山下”民宿项目入选省级招商项目库。

·体育时评·

2月 2日，中国冰壶队范苏圆（左）和凌智在比赛中。 新华社记者 刘续 摄

冰壶打出中国军团北京冬奥“开门红”
新华社北京 2 月 2 日电 （记者 张悦

姗 梁金雄 谭畅）大年初二晚，北京冬奥会
开幕前两天率先展开的冰壶项目混合双
人首轮对决中，组队不满三个月的中国组
合凌智/范苏圆发挥稳健， 通过加赛局 7∶6
爆冷击败平昌冬奥会亚军瑞士队，为中国
冬奥军团打响头炮。

范苏圆赛后说：“我们在比赛前就一直
想着，一定要在新年第一场比赛给大家一个
‘开门红’，然后抱着这种心态打好每个球。 ”

凌智说：“我们把每场比赛都默认要
打九局，在准备时都是做最艰难的准备。 ”

蔚蓝剔透的国家游泳中心 “冰立方”
里，遵照冰壶比赛传统，现场由身着苏格
兰传统服饰的乐手演奏风笛，笛声似乎从
遥远的冰壶故乡来到东方的千年古都。

瑞士队在 13 届混双世锦赛中 7 次夺
冠，被认为是世界壶坛混双最强队。

首局，中国队后手打定拿一分，接下
来两局凭借稳健的防守先手连偷两分，第
五局结束时以 4∶2 领先。

第六局比赛出现转折，瑞士队第四投
清出中国队两个得分壶， 使自己两分领
先， 关键时刻中国队最后一投又出现失
误，让瑞士队得到三分，中国队此前的领
先优势瞬间不复存在。

第七局瑞士队连续出现失误，中国队
后手得两分。 局势胶着的第八局，两队先
后叫暂停， 中国队逼得对手仅得一分，比
分定格在 6∶6，进入加赛局。

加赛局中， 中国队凭借后手优势，连
续清掉对方防守壶，瑞士队第五投投出神
来之笔，在中国队三分局的情况下占据大
本营中心位置。 全场比赛最后一投，范苏
圆顶住压力，精准地将对手壶清掉并占领
中心，最终 7∶6 拿下比赛。


