
真情回报，泼墨挥毫送祝福

■ 本报记者 殷骁 本报通讯员 方婷

“请给我剪一对老虎吧，喜庆！ ”“能不能帮
忙写个七字春联？ ”近日，由马鞍山市残联组织
的“笔墨迎春献爱心 回馈社会送祝福”活动在
残联广场举行，4 位拥有工艺美术专长的残疾
人免费为市民写春联、送剪纸。

残疾人书画家石宏林和残疾人书法爱好者
范招礼泼墨挥毫，忙得不亦乐乎，他们用一副副满
载祝福的春联、一张张承载希望的“福”字，把浓浓
的年味和新春的祝福送到市民手中。当天，几位残
疾人制作了几百副春联、剪纸。 “残疾人朋友手写
的春联，比外面卖的更有心意和意义，给即将到来
的春节带来别样的年味！ ”市民周先生说。

石宏林是马鞍山特殊教育学校美术教师，
从教 21 年来，他通过制定特别教案、细化教学
模式等方法， 以画笔和手语培养了一批批热爱
绘画的聋哑青少年。多年来，马鞍山市残联十分

关心石宏林的工作和生活。每逢春节，市残联领
导还会专程到家中看望他， 征求他对残疾人事
业的意见和建议。

“平时都是志愿者帮助我，现在我也能当志
愿者，有机会为大家志愿服务，我真的感到特别
振奋，特别幸福。 ”范招礼表示。 多年来，范招礼
在工作之余潜心练习书法， 经常为街坊邻里书
写春联。

马鞍山市残联每年春节期间都要走访慰问
残疾人家庭，送去党和政府的温暖和新春祝福。
春节前夕，马鞍山市残联还密集走访了当涂县、
博望区 66 户困难残疾人家庭。 “我们要切实帮
助困难残疾人解决‘急难愁盼’问题，全面落实
各项惠残政策， 把党和政府对残疾人的关怀带
到身边、落到实处。 ”马鞍山市残联理事长张文
祥告诉记者。

儿童之家，呵护花儿朵朵开

■ 本报记者 朱茜

近日， 共青团滁州市琅琊区委走进宝山学
校，开展“团团与你同庆生”关爱留守儿童志愿
服务活动。 “你们多久跟爸爸妈妈见一次?”“平
时生活中有没有遇到什么困难需要帮助？”在滁
州市宝山学校留守儿童之家， 团区委书记吕世
婷与孩子们亲切地交谈着， 详细询问了孩子们
的家庭情况，并为他们送去了新年礼物。

“祝你生日快乐，祝你生日快乐……”随后，
团区委工作人员与 6 名留守儿童一起围坐在蛋
糕前，为他们点上蜡烛，唱起生日歌，送上生日
祝福， 儿童之家里回荡着孩子们爽朗的笑声。
“我与其他小伙伴一起过了一个集体生日，学校
老师为我们订了一个大蛋糕， 团区委的老师赠
送给我们生日礼物，这个生日过得很开心！ ”滁
州市宝山学校二年级一班的袁依涵高兴地对记
者说。

外出打工的父母还没回家， 留守儿童的寒

假作业不会做怎么办? 天长市天宝社区少工委
的志愿者们自发为辖区内的留守儿童辅导寒假
作业，帮助他们复习功课。 这次“留守儿童寒假
作业辅导班”活动，让来自团组织的关心走进了
每一位留守儿童的心里。

在活动现场， 志愿者们耐心细致地检查孩
子们的寒假作业，细心认真地为他们解答难题，
并采用游戏的方式增强孩子们的学习兴趣。 孩
子们积极地与志愿者们互动， 活动室中涌现着
其乐融融的氛围。“今年是我第一次在社区做寒
假作业，社区的大哥哥们对我特别关心，还询问
我生活中有哪些困难， 我还收到了他们送我的
礼物呢。 ”董煦小朋友说。

天宝社区少工委是团天长市委贯彻落实县
域共青团基层组织改革试点的实践成果之一。
少工委自去年 9 月成立以来， 积极与市区内各
学校加强联系，开展了学雷锋、健康科普、清洁
家园、文明宣传等主题的系列实践活动，前后共
吸引 600 多名学生参与。

责编/张岳 版式/李晨
20２2年 2月 3日 星期四4

佳节尚文明 志愿关爱行
张 岳

年味千万种，文明意蕴深。新春佳节是开展
志愿服务、弘扬文明风尚的有利时机。在江淮大
地，一抹抹“志愿红”奔赴在疫情防控 、春运暖
程、邻里守望等志愿服务一线，不断掀起广泛而
深入的新春志愿服务热潮， 为新春佳节增添浓
浓的暖意。

志愿服务让佳节更加温暖。在千家万户的团
圆时刻，依然有空巢、留守、失能、高龄以及子女
因疫情防控要求不能陪伴过年的老人， 温暖的
“小红帽”们没有忘记他们。 哪里有需求，哪里就
有志愿服务。志愿者们千方百计为他们送去家政

服务、温馨陪护，有针对性地进行关爱帮扶、精神
慰藉，用实际行动为他们办实事、献爱心、送温
暖，让每个家庭都能过上欢乐祥和的新春佳节。

志愿服务让佳节更有年味。 每个家庭的欢
聚背后，都有许许多多“春节守护者”在坚守岗
位，他们辛勤劳作于基层一线，即使是一年一度
的春节， 他们依然得坚守岗位， 守护着万家团
圆。 濉溪县 30 余名少先队员和返乡大学生志愿
者开展“别样的年味儿———小小志愿者暖冬行”
活动，为春节执勤的医生、交警、消防员、环卫工
人、公交司机、电力工作人员送去自己亲手包的

热腾腾的饺子，让“春节守护者”感受到被关心
关爱的感动和温暖，也让孩子们在服务、奉献他
人和社会的过程中感受到自身的意义和价值。

志愿服务让佳节更有新意。 志愿服务成为
很多人欢度春节的方式之一， 在奉献中感受到
美好和价值，赋予春节更多的意义。 在春运中，
青年志愿者忙碌的身影跃动在人群中， 从防控
测温到消杀防疫，从搀拎帮扶到指路引路，为来
来往往的旅客提供各种帮助。每一张笑脸、每一
声问候、 每一份温暖都蕴含着志愿服务的正能
量，成为温暖回家路上亮丽的风景。

暖冬行动，温馨春运回家路

■ 本报记者 张岳

在颍上高铁北站出站口，来自蚌埠医学院的大四学生杜宏洋一直在
忙碌着。 今年是他第三次参加阜阳市“暖冬行动”春运志愿服务活动。

在步履匆匆的春运返乡洪流中，一抹抹亮丽的“志愿红”显得格外耀
眼。 “您好，请出示行程码”“行李交给我，出站请往这边走。 ”“我来扶您，
慢点走”……每天早晨 ７ 点多起床，杜宏洋佩戴好口罩来到高铁站，换上
防护服便投入到紧张的志愿服务中。 防疫提醒、出站引导、咨询问答，杜
宏洋与其他志愿者一起用乡情、热情、真情温暖着父老乡亲的回家路。

1 月 29 日上午 9 点多，一位大妈来到闸机前，却突然站在那。杜宏洋
赶紧上前帮忙，原来是大妈把身份证放错了位置。 “谢谢小伙子，这是俺
第一次坐高铁，那可真是快，从上海 ３ 个小时就到了！ ”按照规定，从外省
回来需要进行核酸检测才能出站。 大妈没有半点犹豫，迅速走到人群后
排队。 无论是社区一线还是高铁站，老乡们温暖的笑脸和真诚的感谢都
让杜宏洋感受到欣慰。

2020 年初，杜宏洋响应共青团颍上县委号召，报名参加了所在社区
的疫情防控志愿服务，开展检测体温、登记来往人员信息等工作。2021 年
1 月，杜宏洋又参与了颍上县人民医院为期 １ 个月的“暖冬行动”志愿服
务。 今年 1 月，杜宏洋再次报名“暖冬行动”，在颍上高铁北站出站口开展
人员体温检测、健康码核验、秩序维持等工作。

“个人的力量是微小的，志愿服务活动帮助我成长。 ”因为多次参与
志愿服务活动， 杜宏洋先后获得 “第十三届安徽青年志愿者优秀个人”
“2021 年安徽省向上向善青年”等荣誉称号。

地方的发展离不开青年人才支撑。 阜阳市各级团组织将继续深入开
展青年志愿服务工作，通过志愿服务的实践锻炼，让更多阜阳青年了解
阜阳、热爱阜阳、建设阜阳，为推动现代化美好阜阳高质量发展贡献青春
智慧和力量。

移风易俗，倡导文明新风尚

■ 本报记者 贾学蕊

“过大年，我们也要带头移风易俗。 现在生活小康了，过年不比吃穿
比健康，我们很喜欢这种文明健康的过年新风尚。 ”省“最美家庭”成员、
涡阳县裕园商城居民李强说。 没有爆竹喧嚣，没有烧纸祭祀，也没有像往
年那样炸丸子、蒸馒头、囤积年货，李强家的新年过得安宁简约，又不失
祥和喜庆。

春节前，李强就和母亲、弟弟商量好，不再像往年一样，一大家子人
聚在一起上坟烧纸钱，改为在家中遥祭已故亲人，既节约环保，又助力疫
情防控。

今年 54 岁的李强是家中长子，母亲长期跟他一起生活。 按照当地传
统习俗，年夜饭要在他家摆，招待弟弟、弟媳和他们的儿孙一起聚餐。 而
近几年除夕，都是李强带着儿孙陪老母亲一起过年，弟弟们各自带着自
己的儿孙团圆。 “我们几个兄弟住得都不远，弟弟、弟媳也都很孝顺，平常
母亲喜欢到谁家，就到谁家过一阵子。 ”李强告诉记者，虽然不在一起聚
餐，但大家用手机分享年夜饭、发个小红包、相互拜个年，一样热热闹闹。

过去每到春节，李强和妻子蒋芳都要囤很多年货，过了小年就开始
炸丸子、炸焦叶子，蒸很多馒头，一直能吃到元宵节。 而这几年，食材都是
随吃随买，新鲜、健康，人也轻松。 “我们一家四代七口人，年夜饭一般就
是两荤两素，再煮个饺子、烧个汤，没啥剩饭剩菜。 ”李强说着，用手机发
来一份“菜单”。 记者看到，他家过年当天的午餐和年夜饭，在一起只有 4
道荤菜：一盘盐水鸭、一道红烧鱼、一个凉菜荤拼，还有一道鸡汤。

和年夜饭同样大幅缩水的，还有给孩子们的压岁钱。 李强的母亲带
头示范，把给重孙一辈的压岁钱从往年的 400 元，减少到 100 元，教导孩
子们“学会储蓄，勤俭节约”。

春节前，李强还和儿子李军一起走上街头当起了志愿者，开展“厉行节
约 反对浪费”公益宣传活动，希望更多人参与进来，一起践行“光盘过年”。
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“我来包个元宝形的，吃了
以后福气满满。 ”“那我包个金
鱼形的，希望大家年年有余。 ”
近日，在来安县独山镇，志愿者
们把辖区内 ２０ 多名留守老人
接到新时代文明实践所， 大家
一起包饺子过新年。

大家围在桌旁，有的和面，
有的拌馅，有的擀皮，有的包饺
子，不一会儿，长条桌上便摆满
了造型各异的饺子。 “水开啦，
煮饺子喽。 ”白白胖胖的饺子排
着队跳下了锅， 在沸腾的热水
中欢快地翻滚着， 大家嗑着瓜
子 ，等着饺子 ，拉着家常 ，越拉
越开心，越聊越亲近。

在煮饺子的间隙， 村民江
玉庆拨通了儿子的视频电话 ：
“你看 ，我们一起包饺子 ，可热
闹了，你在北京安心工作，家里
一切都好。 ”江玉庆的儿子在北
京工作，今年因为疫情原因，决
定不回来过年了， 刚得知这一
消息，江玉庆很是失落。 得知今
年过年只有江玉庆老两口在家
“留守”， 独山镇的志愿者们上

门帮着打扫卫生，了解老人需求，并且还把他们接到
新时代文明实践所，陪他们一起过年。 “虽然儿子回
不来了，有这些孩子陪着，比往年还热闹呢。 ”江玉庆
高兴地说。

“锣鼓一打咚咚响，平安盛世乐满堂；改革开放
谱新曲，全国人民奔小康；江淮大地喜气洋，独山如
今大变样……”吃完饺子，欢乐晚会在空巢老人陈家
龙表演的自编节目《黄梅飘香歌唱党》中展开，志愿
者和老人们一展所长，虽不专业，却足够动人。 “孩子
们不在家，生活上政府对我们空巢老人都十分关照，
我们没事就唱唱歌跳跳舞，生活得可充实了。 ”陈家
龙说。

台上演得热火朝天， 台下的志愿者许明伟也忙
得不亦乐乎。 他手捧相机，在人群中不停穿梭，寻找
着最佳的摄影角度，拍演员，拍观众，拍下一张张笑
脸，定格一个个温馨幸福的瞬间。

天色渐晚。 “人聚在一起，年味就来了，这个新年
啊，老人们一点也不孤独。 ”独山镇相关负责人表示，
下一步， 独山镇将常态化组织一些适合老年人的体
育、文艺活动，丰富他们的精神文化生活。 乡镇卫生
院定期开展有关心理健康教育的志愿服务， 引导留
守老人用积极乐观的心态度过晚年。

1月 25日上午，从事物流运输的固镇县任桥镇镇北村村
民周道松，给全村 48 户孤寡残疾老人及 80 岁以上长者送上
了“健康礼包”。2012年起，每年端午、中秋和春节 3 个中华民
族传统节日，他都要返乡慰问老人。2016 年周道松被评为“蚌
埠好人”，2021 年 7 月 1 日，当选市“优秀共产党员”。

本报记者 李博 摄

1 月 29日，歙县徽州古城漫天飞雪，梅花雪花扮靓古城，黄山微公益志愿者协会的志愿者拍拜年抖音，祝福祖国繁荣昌
盛，祝愿家家户户平安和谐。 本报通讯员 吴建平 摄
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