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··知行录··

勤俭节约是中华民族的传统美德。 当下，年

轻人对节俭有着自己的理解， 变废为宝理念深

入人心，“买二手、用二手”被越来越多的年轻人

所接受———

年轻人“比节俭”
引领社会新风尚

既要大流量，更要正能量

■ 张岳

12 月 7 日，孙海洋夫妇与相别 14 年的
儿子孙卓回到湖北监利老家。其家门口变成
了“网红打卡地”，几百台手机围堵追拍，直
到三更半夜主播们仍不愿离去。 期间，甚至
有主播不断询问“我们没有打搅到你吧？ ”孙
海洋只得表情略显尴尬回答“没有”。

寻找了 14 年，终于找回了儿子 ，这原
本是世间最美好温暖的故事之一， 却生生
被主播们打上“流量”的标签，瞬间让人觉
得不那么美好。 如此的“不那么美好”并不

少见，“大衣哥” 朱之文家门口常年围着主
播，连朱之文睡觉都会被直播，使其生活不
胜其扰。 “拉面哥”面摊被围得水泄不通，还
有人在周围耍杂唱跳、群魔乱舞，搅得客人
不敢来吃面，拉面生意一天不如一天。

见流量就上，一些主播们像苍蝇一样有
热点就一扑而上， 不仅直播过程不分时间
地点，还丝毫不顾他人感受，更遑论传递温
暖的正能量。 还有的在车流滚滚的十字路
口直播跳舞，有的直播母亲葬礼，有的任性
造假败坏他人名声……从一个热点到另一
个热点，哪里有流量就在哪里出没，哪里有

热点就在哪里驻足。 各种光怪陆离的事都
投射在短视频上，蹭流量不讲节操，无视公
序良俗，甚至触及法律底线，频繁出现行为
失范的现象。

对于主播来说， 流量之道就是生存之
道，这点本无可厚非，每个行业都该得到尊
重和平等相待。 大多数“网红”和自媒体运营
者都能坚守道德底线和法律红线，但是也有
一些主播无视基本规则和道德底线，唯流量
至上、利益至上，甚至不惜侵犯他人合法权
益、给社会带来负面影响，必然会招致公众
的声讨和愤慨，可谓是一种“社会病态”。

没有人可以只享受利益而不承担责任，
网络世界更不是法外之地。 “只要流量，不顾
吃相”和低俗视频、恶搞视频，终究会被社会
抛弃，终将被时代所淘汰。 随着社会的发展，
相关部门不断加大对短视频平台和自媒体的

管理力度，有的账号被封禁，有的受到了刑事
处罚，还有的会永久拉入黑名单。 这应当引起
所有“网红”和自媒体运营者的警示，自觉遵
守道德和法律，守规合法运营自媒体。

流量与责任结伴而行，流量越大则责任
越大，“网红”要大流量更要传递正能量。 这
世间所有的美好和温暖的故事， 都需要有
序的力量去守护。 饮鸩止渴拼流量的做法，
只能让自媒体的道路越走越窄， 最终无路
可走。 只有大流量和正能量相得益彰，源源
不断推出有品质、有温度、有思想的作品，用
责任和流量共同为互联网传递文明与美

好，自媒体才更有影响力和生命力。

线上 “闲置经济”日趋火热

“很多东西我是用不上也带不
走了，但这不代表它们没有价值 。 ”
近日， 池州学院的大四学生小李正
在 QQ 群里发布自己的闲置商品信
息。这类“跳蚤群”在高校很受欢迎，
它能将买方和卖方的需求免费 、快
速地结合起来，再加上是校内交易 ，
过程中受买卖双方信任 、 距离等因
素限制小。

“卖闲置物品不仅能产生一定的
经济回流， 而且群里的东西物美价
廉，很多能有八九成新。 ”在小李看
来， 大学生二手闲置商品种类多，质
量相对较好，校内交易不仅能优化资
源配置、减少浪费，还可以减少大学
生的经济压力，学校二手市场存在着
非常大的潜力。

二手交易依托校园社群，在高校
里占得一席之地。 “这个群是学生们

自发组建的 ， 由学生会进行日常管
理。 有些校园活动的信息，我们也能
从中得知。 ”“池州学院跳蚤群”里的
活跃用户小高告诉记者。

物尽其用让 “浪费 ” 变消费 。
“除了这个跳蚤群 ， 我们还在年级
群 、社团群里交流二手商品信息 。 ”
小高说 。 学校社群里不仅能提供较
为安全二手交易 ，还能与学生特色
社交活动相互促进 ，提高社群用户
黏着度 。

除了大学生们的高校 “跳蚤群 ”
之外， 当下年轻人在线上还有更多
选择， 选择线上二手平台交易成为
一大热门趋势。 有报告显示，年轻人
对商品消费的态度既关注性价比 ，
也愿意享受超前消费；出生于 1995-
2009 年间的年轻人是二手电商的潜
在用户群体。

“像演出服 、场景道具等一次性
的物品，在二手交易平台上转手卖给
有需要的人，或是租给有需要的人。”
喜欢淘二手闲置品的某平台用户夏
女士说， 她隔三差五都会去上面看
看，比较一下价格，看看她发布的东
西有没有人咨询。很多上网淘二手货
的年轻人， 只是为了解决短期需求，
价廉物优是他们的首要因素。

二手买卖不仅给了物品第二次
生命周期， 物尽其用背后还有一份
绿色考量。 “过渡期使用完后 ，我还
可以在平台上再把它卖出去 ， 延续
它们的价值。 ”杜女士告诉记者 ，前
段时间她在某二手交易平台买了一
台小冰箱 ， 使用体验几乎可以 “媲
美”全新品，不仅价格只有新品的一
半， 而且后来搬家时又卖给了需要
它的人。

线下 “新节俭主义”形式多样

12 月 20 日，在合肥市周谷堆旧货市场，各
个摊位旁乌泱泱的都是人。 记者看到， 家具家
电、书本、磁带……物品琳琅满目，很多老物件
都能在这里发现。

“老板，您这些书看上去有年头了，好多现
在都买不到， 这本书多少钱？ ”“折旧家电怎么
卖？ ”“再便宜点我就拿走了”……

“我们在这里感受到了童年记忆 ，有很多
物件是我们小时候见过的， 东西都很便宜，我
们有时间都会来这里捡捡漏。 ”90 后姑娘小吴
告诉记者，她和朋友就住在这附近，有空就会
来转转。

夜幕低垂， 在桐城师范高等专科学校的操
场上，一个个小摊位亮起灯来：有卖花的，花朵
与灯光相映；有卖各种小物品的，收纳盒、纸巾
等；有卖书的……校园跳蚤市场的“营业”引来
不少学生驻足。 不多时，摊位旁就站满了人，该
校的王同学告诉记者， 她看到这些精致的摆摊
就走不动路，“这里可以淘到很多的小物件，有
时候能找到很新的东西，价格是新品的一半，划
算又方便。 ”

这样的二手物品交易在高校开学、 毕业季
时更为常见，学生宿舍楼下、图书馆门口等处都
会成为二手交易的场所。 “这样的交易方式很
好，不仅可以把物品循环利用，减少浪费，同时
也做了对社会有益的事情。”该校学生小刘对记
者说。

在合肥某超市 ，一些柜台上摆着 “临期食
品”打折降价的牌子。 原价 59.9 元一箱的牛奶
特价 39.9 元， 原价 10 元一瓶的果汁特价 1.5
元……促销力度引人驻足。

当下， 临期食品也越来越受到年轻人的青
睐， 便宜划算是很多年轻人选择购买的主要原
因， 这也体现了年轻人在消费观念上的务实。
“当然会买临期食品， 毕竟没过期还很便宜实
惠。 ”刘女士笑着对记者说，临期食品中她买得
最多的是牛奶。 “比如今天我家人多，我可能就
会买，一两天吃完。 ”在超市生鲜区挑选水果的
张先生对记者说。

前不久，某咨询平台发布《2020 年中国临
期食品行业市场分析及消费者研究报告》显示，
在 2020 年对中国消费者的调查中，超过四成受
访消费者表示愿意购买并向身边的人推荐临期
食品； 临期食品消费群体中，26—35 岁的占比
为 47.8%。

未来 加强监管成为应有之义

随着消费意识的升级 、 环保理
念的深入人心， 闲置交易已经成为
一种潮流的生活方式 ， 越来越多的
年轻人成为二手交易市场的主力
军。 记者发现，“买二手、用二手”被
越来越多的年轻人所接受 ， 甚至成
为一种生活习惯。

据《2021 中国闲置二手交易碳减
排报告》显示，中国二手闲置物品交
易规模，从 2015 年约 3000 亿元快速
提升至 2020 年破万亿元， 闲置物品
交易的范围覆盖了几乎所有的消费
品品类， 预计 2025 年将达到接近 3
万亿元的市场规模。

在热衷闲置物品交易之外，年轻
人也更注重品质， 理性并不盲目，这
一定程度上反映出年轻人在消费上
有自主判断和价值追求。

“我主要是看在哪里卖的 ，比如
原厂、 超市冷藏这种保存比较好的，

我买的几率会大点。 如果是二手的小
卖铺的，我可能就不会买。 ”小王告诉
记者，在购买临期食品的时候 ，她是
有选择性的。

是真正的“临期食品”还是“过期
食品”的变身？ 要防止个别商家恶意
销售过期商品，“临期食品”稍有不慎
就可能侵害消费者的权益。 如果没有
严格的规定和有效的监管，其溯源管
理与安全管理则无法保障。

“二手交易平台协商需要时间，
但是基本都是卖家吃亏，所以在你付
款之前， 你经常会面对很强硬的卖
家，因为谁都不想二次交易。 ”说到对
某二手交易平台使用情况，夏女士感
触颇深。

“日常用品是很好出手，但电脑、
平板等产品我们还是不敢在线上交
易，毕竟它又没有第三方平台监管。 ”
小高说。在缺少质量把关的 QQ 群中，

由于二手商品的质量没有信用背书，
并且不存在退换货保证，高价二手货
很难卖出去。 比如毕业季中很多完好
无损的电脑、 电瓶车没有人敢买，最
后只好当做废铜烂铁卖出，或者带回
家中继续闲置。

假货、盗版、质量没保证、实物与
描述不符等问题在二手交易平台并
不少见，监管部门应尽快出台互联网
二手交易平台相关标准，加强对行业
监管和违法行为的约束，并压实平台
责任，净化平台信息发布内容 ，严格
规范交易双方行为。

志愿者任逸玮在为孩子们演示无人机。
本报通讯员 许咏梅 摄

■ 本报见习记者 朱茜 阮孟玥

“爱心一日捐”
用阅读照亮梦想

■ 本报记者 贾学蕊

本报通讯员 刘静文

最远图书室建在西藏墨脱

“这些书都是送给我们的吗”“可以借回家吗”“能带
我的好朋友一起来看吗”……12 月 17 日，旌德县白地
镇中心幼儿园把大班孩子的课堂，搬到该镇江村儿童之
家。 志愿者们精心准备的绘本故事等图书，让孩子们深
深着迷。

这一天，我省“爱心一日捐”大型捐书公益活动走进
江村，向村儿童之家捐赠 1000 册儿童读物，捐建第 100
个“爱心快乐图书室”。 “爱心一日捐”大型捐书公益活
动，由安徽商报与和省图书馆共同发起，在省城合肥长
期募集中小学课外图书， 捐赠给有需要的农村学校、儿
童之家等，帮助他们建立“爱心快乐图书室”。

“我们最远的爱心图书室，捐建在西藏墨脱县的完
全小学。 ”活动发起人、志愿者邱红告诉记者。

2013 年 ，邱红在新闻中看到 ，西藏墨脱县公路
通车前 ， 有些地方的孩子只能用溜索的方式上学 。
她很想为这些孩子做点事情 ，刚好合肥一家爱心企
业也有意捐资 。 大家一合计 ，就由邱红通过教育部
门对接了墨脱县完全小学 ；爱心企业购买了 600 多
本新书 ，还为全校 302 名学生每人购买了一份文具
和围巾 、手套等生活用品 ，寄到孩子们手中 。

“那是我们当时收到的最多的一笔捐赠物资，有 20
多个很大的包裹。”时隔 8 年，已退休的完全小学老校长
次达多杰接受记者采访时，仍记得当时的情景。

2010 年至今，“爱心一日捐”大型捐书公益活动共募
集图书近 6 万册，在各地捐建了 100 个爱心图书室。

一天募集到近六千册图书

“陈奶奶，您又来了！”今年 7 月，“爱心一日捐”活动
在省图书馆举行，90 多岁的陈淑玉老人再次来到现场，
捐出精心挑选的 7 本图书、 两套彩笔和 200 元爱心款。
此前，老人已经多次参加爱心捐书活动。

5 岁的马芮夕还在上幼儿园，听说“爱心一日捐”活
动的消息， 她跟着妈妈把自己的小书架整理了一遍，亲
手挑选出绘本、立体书、安全教育读本等送到捐赠现场。
“得知自己的书是送给缺少课外书的农村小朋友， 孩子
挺开心的。 ”马芮夕的妈妈陈女士说。

4 岁的梁飒飒带来了 70 多本儿童读物， 满满一大
箱； 合肥西园小学汇林校区的武子晗捐出 23 本课外读
物和一些文具；合肥一六八玫瑰园学校西校区有 6 个班
的孩子参与了捐赠活动，捐献图书 500 多册……“我捐
的这些书都是我喜欢的， 希望乡村的小伙伴们也能喜
欢。 ”武子晗说。

据介绍， 当天的活动共募集图书 5928 册， 文具
1226 件，爱心款 1460 元。 其中 2000 册图书被送到旌德
县白地镇江村、孙村镇合庆村的儿童之家，给山区儿童
送去知识和快乐。

“江村儿童之家过去只有 200 多册图书，合庆村儿
童之家刚建成不久，正缺少图书。”旌德县妇联主席方秀
丽高兴地说，承载爱心的图书是一场“及时雨”，丰富了
乡村儿童的阅读资源。

甘当乡村儿童成长的阶梯

“我的手举得有多高 ，我就有多爱你……”第 100
个爱心图书室捐建活动现场，省图书馆社会教育部主
任 、志愿者孙瑞华带来亲子绘本故事公益课 《猜猜我
有多爱你》。 在省图书馆长期参与“馆员妈妈讲故事”
活动的孙瑞华，用声情并茂的讲述，丰富的肢体语言，
把孩子们的积极性都调动起来，让孩子充分体验阅读
的乐趣。

志愿者许咏梅准备了面具、 颜料和画笔等材料，现
场指导孩子们作画。“我带来的是心理绘画课程，通过绘
画引导孩子学会正确表达。”许咏梅说，孩子们学会正确
表达，情绪得到及时宣泄，一些不开心的事情就不会在
心里积压，造成负担。

“飞起来了，飞起来了！”从公益课堂出来，孩子们又
奔向江村村委会门前的小操场，观看无人机演示，在志
愿者任逸玮的带领下学习无人机知识和操作技能。

“书籍是人类进步的阶梯。 ”11 年来，志愿者们新老
接力募集图书，登记、清点、打捆、储存，挑选爱心图书室
捐建点，设计赠送各类公益课程，甘当乡村儿童成长的
“阶梯”。

省图书馆和安徽商报相关负责人表示，这项公益活
动将继续开展下去，让阅读照亮孩子的梦想，用爱心点
燃更多的希望。
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